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ENGLISH

Thank you for choosing the AirFit N20 Classic. This document
provides the user instructions for the AirFit N20 Classic.

Using this guide
Please read the entire guide before use. When following
instructions, refer to the images at the front of the guide.

Intended use

The AirFit N20 Classic channels airflow non-invasively to a

patient from a positive airway pressure (PAP) device such as a

continuous positive airway pressure (CPAP) or bilevel device.

The AirFit N20 Classic is:

e to be used by patients weighing more than 30 kg for
whom positive airway pressure has been prescribed

e intended for single-patient re-use in the home
environment and multi-patient re-use in the
hospital/institutional environment.

/\ GENERAL WARNINGS

e The vent holes must be kept clear.

e The mask should only be used with CPAP or bilevel
devices recommended by a physician or respiratory
therapist.

e The mask should not be used unless the device is
turned on. Once the mask is fitted, ensure the device is
blowing air. Explanation: CPAP and bilevel devices are
intended to be used with special masks (or connectors)

which have vent holes to allow continuous flow of air
out of the mask. When the device is turned on and
functioning properly, new air from the device flushes
the exhaled air out through the mask vent holes.
However, when the device is not operating, insufficient
fresh air will be provided through the mask, and the
exhaled air may be rebreathed. Rebreathing of exhaled
air for longer than several minutes can, in some
circumstances, lead to suffocation. This applies to
most models of CPAP or bilevel devices.

Follow all precautions when using supplemental
oxygen.

Oxygen flow must be turned off when the CPAP or
bilevel device is not operating, so that unused oxygen
does not accumulate within the device enclosure and
create a risk of fire.

Oxygen supports combustion. Oxygen must not be
used while smoking or in the presence of an open
flame. Only use oxygen in well ventilated rooms.

At a fixed rate of supplemental oxygen flow, the
inhaled oxygen concentration varies, depending on the
pressure settings, patient breathing pattern, mask,
point of application and leak rate. This warning applies
to most types of CPAP or bilevel devices.

The technical specifications of the mask are provided
for your clinician to check that they are compatible
with the CPAP or bilevel device. If used outside
specification or if used with incompatible devices, the



seal and comfort of the mask may not be effective,
optimum therapy may not be achieved, and leak, or
variation in the rate of leak, may affect the CPAP or
bilevel device function.

Discontinue using this mask if you have ANY adverse
reaction to the use of the mask, and consult your
physician or sleep therapist.

Using a mask may cause tooth, gum or jaw soreness
or aggravate an existing dental condition. If symptoms
occur, consult your physician or dentist.

As with all masks, some rebreathing may occur at low
CPAP pressures.

Refer to your CPAP or bilevel device manual for details
on settings and operational information.

Remove all packaging before using the mask.

The mask must be used under qualified supervision for
users who are unable to remove the mask by
themselves. The mask may not be suitable for those
predisposed to aspiration.

Avoid connecting flexible PVC products (eg, PVC
tubing) directly to any part of the mask. Flexible PVC
contains elements that can be damaging to the
materials of the mask, and may cause the components
to crack or break.

The N20 line of nasal CPAP masks are not intended to
be used simultaneously with nebuliser medications
that are in the air path of the mask/tube.

The mask contains an exhaust port safety feature to
enable normal breathing. The mask should not be
worn if this safety feature is damaged or missing.

Using your mask

When using your mask with ResMed CPAP or bilevel
devices that have mask setting options, refer to the
Technical specifications section in this user guide for the
correct setting.

Follow the instructions provided by your physician or sleep
therapist

Adjustment tips:

— Toresolve any leaks at the upper part of the mask,
adjust the upper headgear straps. For the lower part,
adjust the lower headgear straps. Adjust only enough
for a comfortable seal.

— Ensure the headgear straps are not overtightened or
too loose.

For a full list of compatible devices for this mask, see the
Mask/Device Compatibility List on
www.resmed.com/downloads/masks. If you do not have
internet access, please contact your ResMed
representative.



Cleaning your mask at home

It is important to follow the steps below to get the best
performance out of your mask.

/\ WARNING

As part of good hygiene, always follow cleaning
instructions and use a mild liquid detergent. Some
cleaning products may damage the mask, its parts and
their function, or leave harmful residual vapours that
could be inhaled if not rinsed thoroughly.

Regularly clean your mask and its components to
maintain the quality of your mask and to prevent the
growth of germs that can adversely affect your health.

/\ cauTION

If any visible deterioration of a system component is
apparent (cracking, crazing, tears etc), the component
should be discarded and replaced.

Daily/After each use:

Before cleaning, take the mask components apart according to
the disassembly instructions.

1.

Soak and agitate the cushion and elbow in warm water
(approximately 30°C) using a mild liquid detergent for up to
10 minutes.

Clean the components with a soft bristle brush, paying
particular attention to the small vent holes on the elbow.

3. Rinse the components under warm flowing drinking
quality water.

4. Inspect each component to ensure that they are visually
clean and free of detergent residue. If required, repeat
washing.

5. Allow the components to dry out of direct sunlight before
assembling.

Weekly:

1. Soak and agitate the separated headgear and frame in
warm water (approximately 30°C) using a mild liquid
detergent for up to 10 minutes.

2. Rinse the components under warm flowing drinking
quality water until they are free of detergent residue.

3. Squeeze the headgear to remove excess water.

4. Allow the components to dry out of direct sunlight before

assembling.

Reprocessing the mask between patients

Reprocess this mask when using between patients. Cleaning,
disinfection and sterilisation instructions are available on
www.resmed.com/downloads/masks. If you do not have
internet access, please contact your ResMed representative.



Technical specifications

Pressure-flow
curve

The mask contains passive venting to protect against
rebreathing. As a result of manufacturing variations, the
vent flow rate may vary.
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Dead space
information

Therapy
pressure
Resistance

Environmental
conditions

Physical dead space is the empty volume of the mask to
the end of the swivel. Using the large cushions it is
55.8 mL.

4t0 30 cm H20

Drop in pressure measured (nominal)

at 50 L/min: 0.4 cm H20

at 100 L/min: 1.5 cm H20

Operating temperature: 5°C to 40°C

Operating humidity: 15% to 95% non-condensing
Storage and transport temperature: -20°C to +60°C
Storage and transport humidity: up to 95% non-
condensing

Sound

Gross
dimensions
Service life

Mask setting
options

Device Setting

Pillows

DECLARED DUAL-NUMBER NOISE EMISSION VALUES in
accordance with IS0 4871. The A-weighted sound power
level of the mask is 26 dBA, with uncertainty of 3 dBA.
The A-weighted sound pressure level of the mask at a
distance of 1 mis 18 dBA, with uncertainty of 3 dBA.

141 mm (H) x 73 mm (W) x 90 mm (D)

Mask fully assembled with elbow assembly (no headgear)
The service life of the AirFit N20 Classic mask system is
dependent on the intensity of usage, maintenance, and
environmental conditions to which the mask is used or
stored. As this mask system and its components are
modular in nature, it is recommended that the user
maintain and inspect it on a regular basis, and replace the
mask system or any components if deemed necessary or
according to the ‘visual criteria for product inspection” in
the ‘Cleaning your mask at home’ section of this guide.
Refer to the ‘"Mask components” section of this guide for
information of how to order replacement parts.

For AirSense, AirCurve and S9: Select 'Pillows'.

For other devices: Select 'SWIFT' (if available), otherwise
select 'MIRAGE' as the mask option.

Notes:

e This product is not made with PVC or phthalates such as
DEHP, DBP or BBP.



e This product is not made with natural rubber latex.
e The manufacturer reserves the right to change these

specifications without notice.
Storage
Ensure that the mask is thoroughly clean and dry before
storing it for any length of time. Store the mask in a dry place
out of direct sunlight.
Disposal
This mask does not contain any hazardous substances and
may be disposed of with your normal household refuse.
Symbols

The following symbols may appear on your product or
packaging:

LOT

CATALOG Catalogue number BATCH Batch code
NUMBER CODE
£
Humidity limitation i Temperature limitation
LRRTTon R

X Not made with natural
wewsoe  rubber latex

b4
“ Manufacturer EE European Authorised
MAMURALTURER

Representative

Fragile, handle with care

ate
> . 1t
U Keep away from rain This way up

THE WY U

fray
. ) . . "
Classic nasal mask W= Device setting - Pillows

e Size - small @ Size - medium
o Size - large

Indicates a Warning or Caution and alerts you to a possible injury
or explains special measures for the safe and effective use of the
device

Caution, consult accompanying documents

Consumer Warranty

ResMed acknowledges all consumer rights granted under the
EU Directive 1999/44/EC and the respective national laws
within the EU for products sold within the European Union.



ESPANOL

Le agradecemos que haya elegido la mascarilla AirFit N20
Classic. Este documento proporciona al usuario instrucciones
para la AirFit N20 Classic.

Uso de este manual

Lea por completo el manual antes de usar el producto. Al
seguir las instrucciones, consulte las imagenes que figuran al
principio del manual.

Uso indicado

La AirFit N20 Classic dirige el flujo de aire de forma no invasiva
al paciente a partir de un dispositivo de presion positiva en las
vias respiratorias (PAP), por ejemplo, un dispositivo de presién
positiva continua en las vias respiratorias (CPAP) o un
dispositivo binivel.

La AirFit N20 Classic:

e estd indicada para pacientes que pesen mas de 30 kg a los
que se les ha prescrito presion positiva en las vias
respiratorias.

e estd indicada para el uso en repetidas ocasiones por un
unico paciente en su domicilio o el uso en repetidas
ocasiones por varios pacientes en hospitales o
instituciones.

/\ ADVERTENCIAS GENERALES

e Los orificios de ventilacion deben mantenerse
despejados.

La mascarilla solo se debe utilizar con los dispositivos
CPAP o binivel que recomiende un médico o un
terapeuta respiratorio.

La mascarilla no debe usarse si el dispositivo no esta
encendido. Una vez puesta la mascarilla, asegurese de
que el dispositivo esté emitiendo aire. Explicacion: los
dispositivos CPAP y binivel estan indicados para ser
usados con mascarillas (o conectores) especiales
cuyos orificios de ventilacion permiten un flujo
continuo de aire hacia fuera de la mascarilla. Mientras
el dispositivo esté encendido y funcionando
correctamente, el aire fresco del dispositivo desplaza el
aire espirado hacia fuera a través de los orificios de
ventilacion de la mascarilla. No obstante, cuando el
equipo no esta funcionando, no se suministrara
suficiente aire fresco a través de la mascarillay es
posible que se vuelva a respirar aire espirado. El volver
a respirar el aire espirado durante mas de unos
minutos puede provocar en algunas circunstancias
asfixia. Esto es valido para la mayoria de los modelos
de dispositivos CPAP o binivel.

Si se utiliza oxigeno suplementario, tome todas las
precauciones necesarias.

Cuando el dispositivo CPAP o binivel no esté
funcionando, el flujo de oxigeno debe desconectarse
para que el oxigeno no utilizado no se acumule dentro
del dispositivo, lo que constituiria un riesgo de
incendio.



El oxigeno favorece la combustion. Por lo tanto, no
debe utilizarse mientras se estad fumando o en
presencia de una llama expuesta. Utilice oxigeno
unicamente en salas bien ventiladas.

A un caudal fijo de oxigeno suplementario, la
concentracion de oxigeno inhalado variara segun la
presién que se haya configurado, el ritmo respiratorio
del paciente, la mascarilla, el punto de aplicaciony el
caudal de fuga. Esta advertencia se aplica a la mayoria
de los tipos de equipo CPAP o binivel.

Se proporcionan las especificaciones técnicas de la
mascarilla para que su médico compruebe que son
compatibles con las del dispositivo CPAP o binivel. Si
no se siguen las especificaciones, o si la mascarilla se
utiliza con dispositivos incompatibles: puede que el
sellado y la comodidad de la mascarilla no sean
eficaces; puede que no se logre el tratamiento
deseado; y puede que haya fugas o variaciones en el
caudal de fuga que afecten el funcionamiento del
dispositivo CPAP o binivel.

Deje de usar la mascarilla si presenta CUALQUIER
reaccion adversa que se derive del uso de la
mascarilla, y consulte a su médico o a su terapeuta del
suefo.

El uso de una mascarilla puede causar dolores en los
dientes, las encias o la mandibula, o agravar una
afeccidn dental ya existente. Si experimenta sintomas,
consulte al médico o al dentista.

Como ocurre con todas las mascarillas, a bajas
presiones de CPAP puede darse cierto grado de
reinspiracion.

Consulte el manual de su dispositivo CPAP o binivel
para mas informacién sobre los parametros de
configuracién y el funcionamiento.

Retire todos los materiales de embalaje antes de usar
la mascarilla.

La mascarilla debe utilizarse bajo supervisidon
cualificada en el caso de los usuarios que no puedan
quitarse la mascarilla por si mismos. Es posible que la
mascarilla no sea apropiada para los usuarios que
tengan una predisposicion a la aspiracion.

Evite la conexidn directa de productos de PVC flexible
(p. €j., tubos de PVC) con cualquier pieza de la
mascarilla. EI PVC flexible contiene elementos que
pueden estropear los materiales de la mascarilla, y
pueden hacer que las piezas se agrieten o rompan.
The La linea N20 de las mascarillas de CPAP nasales
no ha sido concebida para usarse simultdaneamente
con medicaciones para nebulizador que estén en el
trayecto del aire de la mascarilla o el tubo.

La mascarilla estd dotada de una funcion de seguridad
consistente en un puerto de salida del aire que permite
que la respiracion sea normal. No se debe utilizar la
mascarilla si falta dicho puerto o si esta danado.



Uso de la mascarilla

Cuando use la mascarilla con dispositivos CPAP o binivel
de ResMed que tengan opciones de configuracién de la
mascarilla, consulte la seccion de especificaciones
técnicas en el presente manual del usuario para realizar
una configuracion correcta.

Siga las instrucciones que su médico o terapeuta del
sueno le haya proporcionado.

Consejos para el ajuste:

— Para resolver fugas en la parte superior de la
mascarilla, ajuste las correas superiores del arnés.
Para la parte inferior, ajuste las correas inferiores del
arnés. Ajuste solo lo suficiente para lograr un sellado
comodo.

— Asegurese de que las correas del arnés no estan ni
demasiado tensas ni demasiado flojas.
Para obtener una lista completa de los dispositivos
compatibles con esta mascarilla, consulte la lista de
compatibilidad de mascarillas/dispositivos en
www.resmed.com/downloads/masks. Si no tiene acceso a
Internet, pongase en contacto con su representante de
ResMed.

Limpieza de la mascarilla en el domicilio

Es importante que siga los pasos siguientes para que el
funcionamiento de la mascarilla sea éptimo.

/\ ADVERTENCIA

Para que el nivel de higiene sea el adecuado, siga en
todo momento las instrucciones de limpieza y utilice
un detergente liquido suave. Algunos productos de
limpieza pueden danar la mascarilla y sus piezas,
afectar a su funcionamiento, o dejar vapores
residuales nocivos que podrian ser inhalados si no se
aclaran bien.

Limpie con regularidad la mascarilla y las piezas para
mantener la calidad de la mascarilla e impedir el
crecimiento de gérmenes que puedan perjudicar su
salud.

/\ PRECAUCION

Si se advierte algun signo de deterioro visible (como
grietas, rajaduras, roturas, etc.) en alguna pieza del
sistema, esta debera ser desechada y sustituida por una
nueva.

Diariamente/Después de cada uso:

Antes de limpiar la mascarilla, desmonte sus piezas conforme
a las instrucciones de desmontaje.

1.

Ponga en remojo y agite la almohadilla y el codo
desmontados; utilice agua tibia (aproximadamente a 30 °C)
y un detergente liquido suave durante un méaximo de

10 minutos.



Limpie las piezas con un cepillo de cerdas blandas; ponga
especial cuidado en limpiar los pequenos orificios de
ventilacion del codo.

Aclare las piezas bajo el grifo con agua corriente potable y
tibia.

Revise bien cada una de las piezas para asegurarse de que
no parecen sucias ni quedan restos de detergente. Si es
necesario, vuelva a lavarlas.

Deje que las piezas se sequen alejadas de la luz directa del
sol antes de volver a montarlas.

Semanalmente:

1.

Ponga en remojo y agite el arnés y el armazoén
desmontados; utilice agua tibia (aproximadamente a 30 °C)
y un detergente liquido suave durante un maximo de

10 minutos.

Aclare las piezas bajo el grifo con agua corriente potable y
tibia hasta que no queden restos de detergente.

Escurra el arnés para quitar el agua sobrante.

Deje que las piezas se sequen alejadas de la luz directa del
sol antes de volver a montarlas.

Reprocesamiento de la mascarilla entre un
paciente y otro

Reprocese esta mascarilla cuando se use con varios
pacientes. Las instrucciones de limpieza, desinfeccién y
esterilizacion estan disponibles en
www.resmed.com/downloads/masks. Si no tiene acceso a
Internet, péngase en contacto con su representante de
ResMed.

Especificaciones técnicas

Curva de flujo
en funcién de
la presion

[P ——

Informacion
sobre el
espacio
muerto
Presion de
tratamiento
Resistencia

La mascarilla contiene un orificio de ventilacién pasiva
para proteger de la reinspiracion. Debido a variaciones
en la fabricacion, el caudal del flujo de ventilacion puede
variar.

Presion Flujo
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El espacio muerto fisico es el volumen vacio de la
mascarilla hasta el extremo de la pieza giratoria. Si se
utilizan almohadillas grandes, es de 55,8 ml.

De 4 a30cmH20

Caida de presion medida (nominal)
A 50 1/min: 0,4 cm H20
A 100 I/min: 1,5 cm H20



Condiciones
ambientales

Sonido

Dimensiones
totales

Vida atil

Temperatura de funcionamiento: De 5 °C a 40 °C
Humedad de funcionamiento: Del 15 % al 95 % sin
condensacion

Temperatura de almacenamiento y transporte: De -20 °C a
+60 °C

Humedad de almacenamiento y transporte: hasta un 95 %
sin condensacion

VALORES DECLARADOS DE EMISION DE RUIDO DE DOS
CIFRAS, conforme a ISO 4871. El nivel de potencia
acstica ponderada A de la mascarilla es de 26 dBA, con
una incertidumbre de 3 dBA. El nivel de presion actstica
ponderada A de la mascarilla a una distancia de 1 m es de
18 dBA, con una incertidumbre de 3 dBA.

141 mm (alto) x 73 mm (ancho) x 30 mm (profundo)
Mascarilla completamente montada con el conjunto del
codo (sin amés)

La vida dtil del sistema de la mascarilla AirFit N20 Classic
depende de la intensidad del uso, del mantenimiento y de
las condiciones ambientales en las que se use o se
almacene la mascarilla. Como este sistema de la
mascarilla y sus piezas son modulares por naturaleza, se
recomienda que el usuario los mantenga y los inspeccione
con regularidad, y que reemplace el sistema de la
mascarilla o cualquier pieza si lo considera necesario de
acuerdo con los criterios visuales para la inspeccion del
producto del apartado “Limpieza de la mascarilla en el
domicilio" de este manual. Consulte el apartado "Piezas de
la mascarilla" de este manual para obtener informacion
sobre como solicitar piezas de recambio.

Opciones de
configuracién
dela
mascarilla

D i
Pillow

Para AirSense, AirCurve y S9: Seleccione "Almohadillas”.
Para otros dispositivos: Seleccione "SWIFT" (si esta
disponible), de lo contrario, seleccione “MIRAGE" como
opcion de mascarilla.

Notas:

e El producto no esta hecho de PVC o ftalatos como DEHP
(dietilexilftalato), DBP (dibutilftalato) ni BBP (ftalato de
bencilo y butilo).

e Este producto no esta hecho de latex de goma natural.

e Elfabricante se reserva el derecho de cambiar estas
especificaciones sin previo aviso.

Almacenamiento

Asegurese de que la mascarilla estd bien limpia y seca antes
de guardarla, independientemente del tiempo durante el cual
la vaya a tener guardada. Guarde la mascarilla en un lugar seco
y alejado de la luz directa del sol.

Eliminacion de desechos

Esta mascarilla no contiene sustancias peligrosas y puede
desecharse junto con sus residuos domésticos normales.



Simbolos

Los siguientes simbolos podrian aparecer en el producto o en
el envase:

CATALOG
NUMBER:

Namero de catalogo

Limitacion de humedad

Frégil, manipular con
cuidado

Fabricante

Mantener alejado de la
lluvia

Mascarilla nasal Classic

Talla — pequefia

Talla - grande

LOT

BATCH
CODE
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TEMERATURE
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FUBSER LATER
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Codigo de lote

Limitacién de temperatura

No estd hecho de latex de
goma natural

Representante autorizado
enlaUE

Este lado hacia arriba

Configuracién del
dispositivo — Almohadillas

Talla — mediana

Indica advertencia o precaucién, y le avisa sobre una posible
lesién o describe medidas especiales que deben adoptarse para

A utilizar el dispositivo de modo seguro y eficaz
A Atencidn, consulte los documentos adjuntos

Garantia del consumidor

ResMed reconoce todos los derechos del consumidor
otorgados por la directiva de la UE 1999/44/CE vy las leyes
nacionales respectivas en la UE para los productos vendidos
dentro de la Unién Europea.



PORTUGUES

Obrigado por escolher a AirFit N20 Classic. Este documento
fornece as instrugbes de utilizagao para a AirFit N20 Classic.

Utilizar este manual

Leia este manual na integra antes de usar. Quando seguir

instrugdes, consulte as imagens na parte da frente do manual.

Utilizagao pretendida

A AirFit N20 Classic canaliza o fluxo de ar para o paciente, de

forma néo invasiva, a partir de um dispositivo de pressao

positiva das vias aéreas (PAP), como, por exemplo, um
sistema de pressao positiva continua nas vias aéreas (CPAP)
ou um dispositivo de dois niveis de pressao.

A AirFit N20 Classic destina-se a:

e ser utilizada por pacientes com um peso superior a 30 kg,
aos quais tenha sido prescrita pressao positiva nas vias
aéreas.

e ser utilizada repetidamente por um unico paciente em
casa ou repetidamente por vérios pacientes num hospital
ou numa clinica.

/\ AVISOS GERAIS

e Os respiradouros devem ser mantidos desimpedidos.

o A mascara s6 deve ser usada com dispositivos CPAP
ou com dispositivos de dois niveis de pressdo
recomendados por um médico ou terapeuta de
doencgas respiratorias.

A mascara s6 devera ser usada quando o dispositivo
estiver ligado. Apds a colocagdo da mascara, verifique
se o dispositivo fornece ar. Explicagao: os dispositivos
CPAP e os dispositivos de dois niveis destinam-se a
ser utilizados com maéscaras (ou conectores) especiais
que contém respiradouros para permitir a saida de um
fluxo continuo de ar da méascara. Quando o dispositivo
estiver ligado e a funcionar correctamente, o ar fresco
do dispositivo elimina o ar exalado através dos
respiradouros da mascara. Todavia, quando o
dispositivo ndo estéa a funcionar, nao é fornecido ar
fresco suficiente através da mascara e o ar exalado
pode ser respirado de novo. A reinalagao de ar exalado
por um periodo superior a alguns minutos pode, em
algumas circunstancias, provocar asfixia. Isto aplica-se
a maioria dos modelos de dispositivos CPAP ou com
dois niveis de pressao.

Tome todas as precaucbes ao usar oxigénio
suplementar.

O fluxo de oxigénio tem de ser desligado quando o
dispositivo CPAP ou o dispositivo de dois niveis de
pressao nao estiver a funcionar, para que nao se
acumule oxigénio nao utilizado no dispositivo e ndo se
crie um risco de incéndio.

O oxigénio favorece a combustdo. O oxigénio ndo
deve ser utilizado enquanto estiver a fumar ou na
presenca de uma chama. Utilize o oxigénio apenas em
locais bem ventilados.



Aquando da existéncia de um caudal fixo do fluxo de
oxigénio suplementar, a concentragao de oxigénio
inalado pode variar consoante os pardametros de
pressao, o padréo respiratdrio do paciente, a mascara,
o ponto de aplicagdo e a taxa de fuga. Este aviso
aplica-se a maioria dos tipos de dispositivos de CPAP e
dispositivos de dois niveis de pressao.

As especificagdes técnicas da mascara sao fornecidas
para que o médico possa verificar se sdo compativeis
com o dispositivo CPAP ou o dispositivo de dois niveis
de pressao. Se nao for utilizada de acordo com as
especificagdes ou se for utilizada com dispositivos
incompativeis, é possivel que a vedagao e o conforto
da mascara nao sejam eficazes, que nao se obtenha
uma terapia 6ptima e que o funcionamento do
dispositivo CPAP ou do dispositivo de dois niveis de
pressao possa ser afectado por fugas ou variagbes na
taxa de fuga.

Deixe de utilizar a méascara se sofrer QUALQUER
reaccao adversa a sua utilizagcdo e consulte o seu
médico ou terapeuta de sono.

A utilizacdo de uma mascara pode causar sensibilidade
ao nivel dos dentes, das gengivas ou da maxila, ou
agravar um problema dentério existente. Em caso de
sintomas, deve consultar um médico ou dentista.

Tal como com todas as mascaras, podera ocorrer uma
respiragdo de ar exalado a baixas pressoes de CPAP.

Consulte o manual do dispositivo CPAP ou do
dispositivo de dois niveis de pressao para obter
informacgoes sobre os respectivos parametros e
funcionamento.

Remova a totalidade da embalagem antes de utilizar a
maéscara.

A mascara deve ser usada sob supervisao qualificada
em pacientes que nao sejam capazes de remover a
mascara por si proprios. A mascara pode nao ser
adequada para pacientes com condigdes que
predispoem a aspiragao.

Evite ligar produtos em PVC flexivel (ex.: tubagem em
PVC) directamente a qualquer peca da mascara. O PVC
flexivel contém elementos que podem deteriorar os
materiais da mascara, provocando fissuras ou rupturas
nos componentes.

A Alinha N20 de mascaras nasais CPAP nao se
destinam a ser usadas em simultdneo com
medicamentos de nebulizagdo que se encontrem na
trajectoria do ar da mascara/tubo.

A mascara contém uma porta de exalagdo que exerce
uma funcao de seguranca para permitir a respiragcao
normal. A mascara ndo deve ser usada no caso de esta
funcédo de seguranca estar danificada ou ter sido
retirada.



Utilizagao da mascara

Quando utilizar a méascara com dispositivos CPAP ou
dispositivos de dois niveis de pressao da ResMed que
possuam opcodes de configuracdo da mascara, consulte a
seccao de Especificacdes técnicas do presente manual do
utilizador para uma configuragdo correcta.

Siga as instrucdes fornecidas pelo seu médico ou pelo
médico de doencas do sono.

Dicas de ajuste:

— Para solucionar quaisquer fugas na parte superior da
mascara, ajuste as correias superiores do arnés. Para a
parte inferior, ajuste as correias inferiores do arnés.
Ajuste apenas o suficiente para um encaixe
confortavel.

— Certifique-se de que as correias do arnés nao estao
excessivamente apertadas ou demasiado soltas.

Para obter uma lista completa de dispositivos compativeis

com esta méascara, consulte a Lista de Compatibilidades

entre Mascaras/Dispositivos em

www.resmed.com/downloads/masks. Se néo tiver acesso

a Internet, contacte o seu representante da ResMed.

Limpeza da méscara em casa

E importante seguir as etapas abaixo para obter o melhor
desempenho da sua méscara.

/\ aviso

e Como boa prética de higiene, siga sempre as
instrucdes de limpeza e use um detergente liquido
suave. Alguns produtos de limpeza podem danificar a
mascara, as respetivas pegas e o seu funcionamento
ou deixar vapores residuais nocivos que podem ser
inalados se ndo houver um bom enxaguamento.

e Limpe regularmente a mascara e os seus componentes
para manter a qualidade da méascara e prevenir o
crescimento de germes, que podem afectar
negativamente a sua satde.

/\ PRECAUCAO

Se for observada a deterioracao de qualquer um dos
componentes do sistema (quebrado, rachado, rompido,
etc.), o componente deve ser descartado e substituido.

Diariamente/ap6s cada utilizagao:

Antes da limpeza, desmonte os componentes da méascara de
acordo com as instrugdes de desmontagem.

1. Mergulhe e agite a almofada e o cotovelo em agua morna
(cerca de 30°C) usando um detergente liquido suave por
até 10 minutos.

2. Limpe os componentes com uma escova de cerdas
macias, prestando especial atengdo aos pequenos
respiradouros no cotovelo.



3. Enxague os componentes em dgua potavel, corrente e
morna.

4. Inspecione todos os componente para assegurar que
estdo visualmente limpos e livres de residuos de
detergente. Se for necessério, repita a lavagem.

5. Antes de montar, deixe todos os componentes secar sem
contacto direto com a luz solar.

Semanalmente:

1. Mergulhe e agite o arnés e a armacao separados em agua
morna (cerca de 30 °C) usando um detergente liquido
suave por até 10 minutos.

2. Enxague os componentes em agua potavel, corrente e
morna, até que fiquem livres de residuos de detergente.

3. Aperte o arnés para remover o excesso de agua.

4. Antes de montar, deixe todos os componentes secar sem
contacto direto com a luz solar.

Reprocessar a mascara entre pacientes

Reprocesse a méascara quando a utilizar com vérios pacientes.
As instrugoes de limpeza, desinfeccao e esterilizagdo estao
disponiveis em www.resmed.com/downloads/masks. Se nao
tiver acesso a Internet, contacte o seu representante da
ResMed.

EspecificacOes técnicas

Curva de
Pressédo/Fluxo

N ER]

Informacgéo
acerca do
espacgo morto
Pressédo de
terapia
Resisténcia

A mascara possui ventilagdo passiva para impedir a
reinalagdo. Em resultado de variagdes ocorridas no
fabrico, o caudal do respiradouro pode variar.
Pressdo  Fluxo
(cm H20)  (I/min)

=TT 4 20

7 2
" 35

14 40

I Y, g 17 44

20 49

24 54

21 58

30 61

0 espaco fisico morto é o volume vazio da mascara até a
extremidade da peca giratdria. Ao utilizar as almofadas
grandes é de 55,8 ml.

4a30cmH0

Medigdo da queda de pressao (nominal)
a 50 I/min: 0,4 cm Hz0
a 100 I/min: 1,5 cm H,0



Condigoes
ambientais

Dimensdes
gerais totais

Vida atil

Temperatura de funcionamento: 5 °C a 40 °C

Humidade de funcionamento: 15% a 95% sem
condensacao

Temperatura de armazenamento e transporte: -20
°Ca+60°C

Humidade de armazenamento e transporte: até 95% sem
condensagao

VALORES DECLARADOS DE EMISSAQ SONORA
EXPRESSOS POR UM NUMERO DUPLO em conformidade
com a IS0 4871. O nivel de poténcia actstica com
ponderagdo da escala A da mascara € de 26 dBA, com
incerteza de 3 dBA. O nivel de pressao acistica com
ponderagdo da escala A, a uma distancia de 1 m, é de
18 dBA, com incerteza de 3 dBA.

141 mm (A) x 73 mm (L) x 90 mm (P)

Méscara totalmente montada com conjunto do cotovelo
(sem arés)

Avida (til do sistema de mascara AirFit N20 Classic
depende da intensidade de uso, da manutencdo e das
condigBes ambientais em que a méscara € utilizada ou
armazenada. Como o sistema de méscara e 0s seus
componentes tém natureza modular, é recomendével que
o utilizador os conserve e examine regularmente e
substitua o sistema ou qualquer componente em caso de
necessidade ou de acordo com os "critérios visuais para
inspecgdo de produtos” na secgdo "Limpeza da mascara
em casa" deste guia. Consulte a secgdo "Componentes da
méscara" deste guia para obter informagdes sobre como
encomendar pecas de substituicdo.

Opgdes de
configuragao
da méscara

Setting

Pillows

Para a AirSense, AirCurve e S9: seleccione 'Almofadas’.
Para outros dispositivos: seleccione 'SWIFT" (se
disponivel), caso contrario seleccione 'MIRAGE' como
opcdo de méascara.

Notas:

e O fabrico deste produto nao inclui PVC ou ftalatos como
DEHP, DBP ou BBP.

e Este produto ndo contém latex de borracha natural.

e O fabricante reserva-se o direito de alterar estas
especificacdes sem aviso prévio.

Armazenamento

Assegure-se de que a mascara estd bem limpa e seca antes
de a guardar por qualquer periodo de tempo. Guarde a
maéscara num local seco, ao abrigo da luz solar directa.

Eliminacao
Esta mascara nao contém qualquer substancia perigosa e
pode ser descartada juntamente com o lixo doméstico.



Simbolos

Os simbolos que se seguem poderao constar no produto ou

na embalagem:

b Namero de catalogo
NUMBER.

Fréagil, manusear com
FIROLE cuidado

£
.@- Limite de humidade
Latinon
b

g Fabricante

ad . .

+4  Manterabrigado da
J chuva

KEEP DAY

—

(L)) . )
‘-\__.i,:,- Méscara nasal Classic

Tamanho - pequeno

Tamanho — grande

@0

LOT

BATCH
CODE

o
()
R

M)

Codigo de lote

Representa um Aviso ou uma Precaucdo e alerta-o/a para a
A possibilidade de ferimentos ou explica cuidados especiais a ter
para o uso seguro e eficaz do dispositivo

A Precaucdo, consulte os documentos anexos

Limite de temperatura

Nao ¢ feito com latex de
borracha natural

Representante autorizado
na Europa

Este lado para cima

Configuracdo do
dispositivo - Almofadas

Tamanho — médio

Garantia do consumidor

A ResMed reconhece todos os direitos do consumidor
consagrados na Directiva 1999/44/CE da UE e na respectiva
legislacdo nacional dentro da UE para produtos
comercializados na Unido Europeia.



EAAHNIKA

Y ag evxaploToupe mou emAégate To AirFit N20 Classic. To mapov
£yyPaQo MapexeL T 0dnyie¢ xpriong yia to AirFit N20 Classic.

Xprion tou mapovTog eyxelpidiou

Mapakaheiote va SlaBAacete OMOKANPO TO EYXEIRISIO TTPOCEKTIKA TPV
amd T xeron. Otav akoAouBEiTe TIC 0dnYieS, va AVOTPEXETE OTIG
EIKOVEG TTOU BpioKovTal 0TNV apyxr Tou eyXelpISioU.

Mpoopi{épevn xprion

To AirFit N20 Classic kateuBuvel T por| Tou aépa e pn emepBatikd
TPdMO O€ évav aoBevr| amod Hia OUOKEUN BETIKNG THECNG aEPAYWYWY
(PAP) 6TWw¢ pia cUoKeUr ouvexoUG BETIKNG Tieong agpaywywv (CPAP)
1 dvo emméSwv.

To AirFit N20 Classic:

Mpoopiletat yia xprjon ané acbeveig pe BApog peyahltepo ano 30
kg yia Toug omoloug éxel oploTel Bepameia BeTikrg meong
AEPAYWYWV.

Mpoopietat yia emavahapBavopevn xprion ano évav acbevr| oTo
onitt kat yla emavalapBavépevn xprion amd moAoUs acBeveic oe
TIEPIBANOV VOOOKOUEIOU/1OpUHATOC.

A FENIKEZ MPOEIAOMOIHXEIX

o Taavoiypata e€aeplopol Sev mpérmel va givat @paypéva.

e Hpdoka mpémel va xpnotpomoleital povo pe ouokevég CPAP iy
800 emméSwv mou cuviotwvtatl and 1atpd 1) Bepaneutr) oe
avanveuoTtika Bépara.

e Hpdoka mpémel va XpnoILOTIOLEITAl HOVOV AV I CUCKEUN £XEL
gvepyormoinBei. MONG epappooTei n paoka, BePaiwbdeite 6T n
ouokeur| mapéxel aépa. Eme€riynon: Ot cuokeuég CPAP kat §Uo

emmédwv mpoopilovTal yla xprion pe e8IKEG HAOKEG (i
OLVSETAPEC) TOU S1aBETOLV avoiypata 0EPICHOL WOTE Va
givat Suvatr n ouvexng por} Tou aépa £€w amo Tn pdoka. Otav
I OUOKEUN €ival EVEPYOTTIOINUEVN Kal AEITOUPYEL OWOTA, VEOG
aépag armod T CUOKEUN EKTOTTICEL TOV EKTTIVEOUEVO aépa aTTo Ta
avoiypata e§agpiopol TG pdokag. Otav OUwg n cUoKen Sev
Aertoupyei, Sev TapEXETal EMAPKNG TTOCOTNTA VEOU 0€pa OTN
HAOKa, UE EVOEXOUEVO KIVOUVO ETTAVEICTIVONG TOU EKTTVEOHEVOU
aépa. H Emavelonvor| Tou EKTIVEOUEVOU AEPA YO XPOVIKO
Sdotnua peyalUTtepo amd PEPIKA AeMTA YUMo PEi, O OPIOHEVEG
TIEPUTTWOELG, va 08Ny o€l o€ aopuéia. AUTO LoYVEL yia Ta
TIEPIOOOTEPA HOVTEND ouoKeUWV CPAP 1y §U0 emmédwv.
E@appolete ONeG TIG TPOPUAGEELG OTAV XPNOIUOTIOLEITE
GUUITAN PWUATIKG 0§uydvo.

H porj o€uydvou mpémel va amevepyomoleital GTav n GUCKEUN
CPAP 1} Vo emméSwv Sev AelToupyei, WOTe To 0§uyoVo MoV
Sev €xel xpnotpomoindei va pn cucoWPEVETAL HECA OTO
TEPIBANMA TNG CUOKEUNG Kal va amo@eVyeTal o Kivouvog
TIUPKAYIAG.

To ofuydvo evioxUel Tnv kavon. To o§uydvo Sev mpémet va
XPNOlHoTIoLEITal KATA TO KATVIOHA 1 OTAV UTTAPXEL YUVR
@AOya. Xpnotpomoleite 0§uydvo povo og KaAd agpI{OHEVEG
aiBouoe.

Me o1aBepd pubud porg cupmAnpwpaTIKoL 0§uydvou, n
OUYKEVTPWON TOU EIOTIVEOUEVOU 0§UYOVOU TTapoustadel
SIOKUPAVOELG, avaloya e TIG pUBUIoELC TTiEoNG, TNV avamvor
Tou a0BevoUg, TN MACKA, TO ONUEI0 EPAPHOYNG KAl TO puBHO
Stappornic. Autr n Tpogidomoinan IoXUEL yla Toug
TIEPLO0OTEPOUC TUTTOUG cLUOKELWV CPAP 1 §U0 emmédwv.

O TeEXVIKEG TTPOSIAYPAPEC TNG HACKAG TTApEXOVTal Yia Va
£AeyxBouv amo Tov 1aTPo oag Kat va emPBePaiwdein
oupPaTOTNTA TouG e T cuokeur) CPAP iy Svo emmédwv. L€



TIEPIMTWON XPrONG EKTOG TTPOSIAYPAPWY 1) HE AKATAANNAEG
OUOKEUEC, N EQAPHOYN KAl N AVEDN TNG HAOKAG EVOEXETAL VA
Unv €ivat IKavomoInTIKEG, n BEATIOTN Beparmeia pmopei va pnv
emteuxBei kal n Slappor 1y ot SIaKVPAVOELG Tou puBUOU
S10pPONG UMTOPEL va MNPEACOLVY TN AEITOUPYIA TNG CUOKEUNG
CPAP 1y 600 emmédwv.

AOKOYTE TN XPrioN AUTAG TNG HACKAG AV TTIPOKUPEL
OrMOIAAHMOTE avem®uuntn avtidpaon amd tn xprion tng
HAokag Kal CUPBOUAEUTEITE TOV 1ATPO 0ag 1 Tov Bepameutr)
umvou.

H xprion pdokag evdéxetal va mpokaléoel movo ota Sévtia,
0Ta 0UAa iy 0T yvabo 1) umopei va emdevioel éva
oovTlatpikd mPoRAnUa mou én undpyxel. Edv epgaviotouv
OUUTMTWHATA, CUMPBOUAEUBEITE TOV 1OTPS 0ag 1) TOV 0dovTiaTpd
oag.

‘Onwg LoXVEL yla ONEG TIG HAOKEG, EVOEKETAL VA ONUEIWOET
UEPIKN emavelomvor] o€ xapnAég méoeig CPAP.

Avatpé€te oo eyxelpidio TG ouokeurig CPAP 1y duo emmédwv
Y10 AETTTOUEPEIEG OXETIKA ME TIG PUBUICEIS Kal TN AetToupyia
me.

AmopakpUveTte 0AOKAN PN T CUCKELACIA TTPIV
XPNOIHOTIOOETE TN HAOKA.

STou¢ xprioteg mou Sev gival og Béon va BydAouv T pdoka
HOVOL TOUG, N HACKA TIPETTEL VA XPNOIUOTIOLEITAL UTTO TV
emiBAeYn KATAANAa ekmaldevpévwy atdpwv. H pdoka pmopei
Va PNV givat KatdAnAn yia dtopa mou éxouv mpodiabeon yia
elopoenon.

Amo@eUYETE Tn 0UVSEON TTPOIOVTWY amd guKaumto PVC (m.y.
owhnvwon PVC) kateuBeiav o€ omoloSAMOTE TUAHA TNG
paokag. To evkapmto PVC mepiéxel oTolxeia Ta omoia evogxeTal

Va KATaoTPEPOUV Ta UANIKA TNG HACKAG KAl JITopouV va
TIPOKOAEGOUV PWYLEG 1) Bpavon Twv e§apTNUATWY.

H Ot pwvikég paokeg CPAP ¢ oglpag N20 Sev mpoopilovtal yia
TAUTOXPOVN XPHON HE EICTIVEOUEVA PAPUAKA HECW EKVEPWTH
mou givat ot Sladpopr aépa TNG HACKAG/ T CwARva.

H pdoka mepiéxel we XapaktnpLoTike ac@aleiag pia Bupa
£€aywynG ou EMTPETEL TN GUCLIONOYIKH avamvor). H pdoka
Sev mpémel va @opedei av auTO TO XAPAKTNPLOTIKO AoPaAAEiag
£x€L UTOOTE( {npd 1 Aeimel.

Xprion ¢ pdokag

‘Otav XpNOIUOTIOIEITE TN HACKA 0a¢ e oUoKeUEG CPAP 1y Suo
emmédwv ¢ ResMed ol omoieg SlaBétouv emhoyég puBUIoNG
LAOKAG, QVATPEETE 0NV EVOTNTA “TEXVIKES TTPOSIAYPAPES” TOU
TIAPOVTOG 06NYOU YIa TIG KATAMNAES PUOUICELC.

AKONOUBNOTE TIC 08NYIEC TTOU 0AC EXEL OWOEL O 1ATPOS 0ag 1) O
Oepameutrig UTvou.

YnoSeieig mpooappuoyng:

— la va avtipeTwioete Tuxdv SlapEor) 0To TAVW TUAKA TNG
HAOoKAC, TTPOCAPHOOTE TA TTAVW ANOUPAKIA TWV IHAVTWY KEPAANG.
[0 TO KATW TUAKA, TPOOAPUAOTE TA KATW AOUPAKIA TwV
IHAVTWY KEPOANG. [pooapudoTe pévo 6oo XpeladeTal yia va
emitevyOel Avetn oteyavomoinon.

— BeBawbeite 0TI Ta A\oUPAKIA OTOUG IAVTEG KEPAANG Sev gival
UEPRONKA O@IXTA OUTE LTIEPROAIKA XaAapd.

I'a Tov AR PN KaTdAoYo TwV CUOKEVWV TTOU Eival CUUBATEG Ue

QUTAV TN pAoKa, QVATPELETE GTOV KATANOYO GUUBATOTNTAG YIa

UAOKEG/OUOKEVEG oTn SlevBuvon

www.resmed.com/downloads/masks. Av &ev €xete mpdoBaon oto



Internet, MTaPAKAAEIOTE va EMKOVWVICETE E TOV QVTITPOOWITO TNG
ResMed.

KaBaplopog tng pdokag oto omitt
Eival onpavTiko va akohouBeite Ta mapakdtw Bripata, Wote va
ETTUYXAVETE TNV KAAUTEPN ammdSoon TNG HAoKaG 0ag.

A MNPOEIAOIMOIHZH

o Q¢ pEPOG TNG KNG UYLEIVAG, EQAPUOLETE TAVTOTE TIG 08NYiEg
KaBapIoHOU Kal XPNOIUOTIOLETE éva TTIO LYPO
aAmopPUMAVTIKO. Oplopéva TTPOTIOVTa KaBaPIopHOoU evEEXETal vVa
TPoKaAéoOLV {NUId OTN HAOKA, OTA MEPN TNG KAl OTN
Aettoupyia Toug i umopei va agricouv katdhotma and
emPBAapeic atpolg mou evééxetal va elomveucBolv edv Sev
EemAuBoUV eMPENWG.

e KaBapilete TakTIKA TN HAoKa 0ag Kal Ta €apTHHATA TNG yia va
Slatnproete TNV Mo1dTNTA TNG HAOKAG KAl VA AmOTPEPETE TNV
avdmtuén pikpoBiwv mou Ba pmopovoav va £XouV apvNTIKEG
EMMTWOELG OTNV LYEIQ 00G.

A MPOZOXH

Av UTTApxEL EUPAVG {NIA OE KATTOL0 EEAPTNHA TOU CUCTHHATOG
(pwypn, paytoua, okiotpo K.AM.), To e€dptnua Ba mpénet va
anoppteOei Kal va avtikataotadsi.

KaBnuepva/Metd amo kabe xpron:

Mpwv and tov kaBapiopo, SiaxwploTe Ta e£apTAPATA TNG HACKAS

OUUPWVA LE TIC 0SNYIEG AMTOCUVAPHOAGYNONG.

1. MouNAOTE evw QVaKIVETe TO HagIAAPL, TN ywvia Kal ToV owArva
UIKpOU prjkoug o€ (eatd vepd (Beppokpaaciag mepimou 30°C) mou
TIEPIEXEL 1TTIO LYPO ATTOPPUITAVTIKO, YIa WG Kat 10 AemTd.

20

KaBapiote ta e€aptrpata pe pia BoupTtoa pe HaAKES TPIXEC,
Sivovtag 1dlaitepn TPOOOXN 0TI UIKPEG OTIEG EEAEPIOHOU OTOV
OWAAVA HIKPOU UAKOUC. ATIOQUYETE TO AUECO FOUPTOIoUA TOU
UAIKOU TOU TIEAOUG OIaXUONG.

=em\UveTe 0XONaOTIKA Ta £€apTrpata pe (E0TO TPEXOUHEVO
TIOOIHO VEPO.

EmBewpr|ote 1o KGBe e€GpTnua yia va BeBaiwbdeite Ot givat
onTika kaBapo kat dtt Sev amopévouy katdhowa arnod To
anoppumavtikod. EmavardRete 1o MAUCIO, EQV amaiteTat.
AQr\OTE Ta EE0PTAHATA VA OTEYWWOOULV HAKPLA Ao TO GHECO
nNA\akd ewe T amod T ouvappoAdynaon.

EaXe eBSopadiaia faon:

Ta payvnTikd KAIT Jrmopolv va apapeivouy aTi BECEIC TOug yia To
TAUGIUO.

1.

@

MoUAIAOTE eV QVAKIVELTE TOUG SIaXWPIOUEVOUC ILAVTEG KEQANAG
Kat To mhaiolo oe (eatd vepd (Beppokpaciag mepimou 30°C) mou
TIEPIEXEL 1TTIO LYPO ATTOPPUITAVTIKO, YIA WG Kat 10 AerTd.

l'a va EeMUVeTe Ta e€0PTANATA, OTUYTE Ta EMAVENNHUEVA KATW
and (E0TO TPEXOVHEVO TTOOIHO VEPOD, WG OTOU VA NV QTTOHEVOLY
KatéAotra armd To amopEUIAVTIKO.

STOYTE Ta 0PTANATA YIA VA AMTOPAKPUVETE TO EMIMAEOV VEPD.
AQr\OTe Ta EEQPTAHATA VA OTEYWWOOULV HOKPIA Amtd TO GHECO
NA\akd ewe T amod Tn ouvappoAdynaon.

Emavenefepyaoia TG paokag mpiv xpnotpomotnOei
amd dA\ov acBevry

Emavemne€epyacia tng pdokag 6tav Xpnolomoletal LETAEL aoBevmv.
Obnyieg kabaplopov, amoAdpavong Kal amooTEPWOoNG PUMOPEITE va
Bpeite ot SievBuvon www.resmed.com/downloads/masks. Av ev



£XETE MPOORaoN oTo Internet, MAPAKAAEIOTE val EMKOWWVHOETE HE Hyog
Tov avTImPoowno tng ResMed.

TeXVIKEG TPOSIaYPAPES

AHAQMENES TIMES ME AYO APIOMOYZ MA THN EKMOMNH
OOPYBOY Katd IS0 4871. H A-otabyuopévn otadyn 1oyvoc BopiBou
NG pdokag eivar 26 dBA, e apepaidtnta 3 dBA. H A-otaBuiopévn
01d6yn mieong BopuBou ¢ pdokag o€ anootaon 1 m eivar 18 dBA, e

Kapmohn nieong-por¢ H pdoka Slabétet mabnTiko eaepiopid yia mpootacia évavit aBeBaiotia 3 dBA.
enavelonvoric. O puBog exporic and Ta avoiypata e§aepiopol ONéc Slaotdoeic 141 mm (¥) x73 mm (1) x90 mm (B)
evbexetatva moikiMe \oyw KaTaoKEuaoTIKwY Slagop@v. Meoka rpuw cuvapHohoyRLévn He OUYKOSTIHA yviakod
: Nieon Pof e€apriparog (xwpic (pdveec kepakic)
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Nigon Bepaneiac 40030 mH20 Emhoyéc puBpiong pdokag  Na AirSense, AirCurve kai S9: EmtéCre 'Pillows' (Magihdpia).
Avriotaon MeronBeioa moon nieon (ovopaorii) [ aMeg ovakevéc: EmMére "SWIFT' (av undpyer), alNiog emhé€te

ota 50 L/min: 0,4 cm H0
ota 100 L/min: 1,5 cm H0

NepiBaMovtikéc ouvbrikes  Oeppokpaaia Aetoupyiag: 5°C éwe 40°C
Yypaala hetroupyiac: 15% éwg 95% Xwpic GUHMUKVWON LBPATHGY
Oeppokpaoia poMaéne kar peragopdg;: -20°C éwg +60°C
Yypaaia guhagng kat HeTapopdc: éwg 95% Ywpic GUNMUKVWON

Device Setting
Pillows

‘MIRAGE' we emthoy} paokac,
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INUEIDOEIG:
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TURKCE .

AirFit N20 Classic'i sectiginiz icin tesekklr ederiz. Bu belgede
AirFit N20 Classic trini ile ilgili kullanici talimatlar yer
almaktadir.

Bu kilavuzun kullanimi
Lutfen kullanmadan 6nce butin kilavuzu okuyun. Talimatlari
takip ederken, kilavuzun basindaki gortintulere bakin.

Kullanim amaci

AirFit N20 Classic, hava akisini hastaya rahatsizlik vermeyecek

sekilde, slrekli pozitif solunum yolu basinci (CPAP) veya ift

asamali cihaz gibi bir pozitif havayolu basing (PAP) cihazindan

hastaya yonlendirir.

AirFit N20 Classic:

e pozitif hava basinci regete edilmis 30 kilogramin Gzerindeki
hastalarda kullaniimalidir

e evortaminda tek hasta tarafindan tekrar kullanima ve/veya
hastane/kurum ortaminda gok sayida hasta tarafindan
yeniden kullanima uygundur.

/\ GENEL UYARILAR

e Havalandirma delikleri agik olmahdir.

e Maske yalnizca bir doktor veya solunum terapisti
tarafindan tavsiye edilen CPAP veya cift asamah
cihazlarla kullaniimalidir.
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Maske, cihaz calistirimadan kullanilmamalidir. Maske
takildiginda cihazin hava tflediginden emin olun.
Aciklama: CPAP ve cift asamali cihazlar, maskeden
surekli olarak hava akimina izin verecek hava
deliklerine sahip 6zel maskeler (veya konektorler) ile
birlikte kullanilmak lzere tasarlanmistir. Cihaz acik
konumda ve diizglin ¢alisiyorken cihazdan gelen yeni
hava disari solunan havayi maskenin aciklik
deliklerinden disari atmaktadir. Ancak, cihaz
calismadiginda, maskeden yetersiz temiz hava tedarik
edilecektir ve disari solunan hava tekrar solunabilir.
Disari solunan havanin birkac dakikadan fazla yeniden
solunmasi, bazi durumlarda, bogulmaya neden olabilir.
Bu durum cogu CPAP veya cift asamali cihaz modeli
icin gecerlidir.

Oksijen destegini kullanirken tiim uyarilara uyun.
CPAP cihazi veya ¢ift agsamali cihaz calismadigi zaman
oksijen akisi kesilmeli, béylece kullanilmayan oksijenin
cihazin iginde birikerek yangin riski olusturmasi
engellenmelidir.

Oksijen tutugsmayi destekler. Sigara icerken veya agik
bir alev varliginda oksijen kullanilmamalidir. Oksijeni
yalnizca iyi havalandirilan odalarda kullanin.

Ek oksijen akisi sabit hiza sahipken, solunan oksijen
konsantrasyonu basing ayarlari, hastanin solunum
diizeni, maske, uygulama noktasi ve sizma oranina



gore degiskenlik gosterir. Bu uyari, gogu CPAP veya
cift asamali cihaz modeli i¢in gecerlidir.

Klinisyen tarafindan maskenin teknik 6zelliklerinin
CPAP veya ¢ift agsamali cihaz ile uyumlu olup olmadigi
kontrol edilmelidir. Belirtilen degerler haricinde veya
uyumsuz cihazlar ile birlikte kullanildigi takdirde,
maskenin sizdirmazligi ve konforu etkili olmayabilir,
optimum tedavi elde edilemeyebilir ve sizinti veya
sizinti akisindaki degiskenlik, CPAP veya ¢ift agamali
cihaz fonksiyonunu etkileyebilir.

Maskenin kullanimi ile ilgili HERHANGI BIR advers
reaksiyon ortaya cikarsa, maskeyi kullanmayi birakin
ve doktorunuza veya uyku terapistinize danisin.
Maske kullanimi, dis, diseti veya ¢ene agrisina neden
olabilir veya agiz sagligi ile ilgili var olan bir durumu
kotllestirebilir. Belirtiler olusursa, doktorunuza veya
dis hekiminize danisin.

Tum maskelerde olabildigi gibi, duisiik

CPAP basinglarinda bir miktar geri soluma olabilir.
Ayarlar ve ¢alisma bilgisi icin CPAP cihazi veya gift
asamali cihazin el kitabina basvurun.

Maskeyi kullanmadan 6nce ambalaji tamamen gikarin.
Maske, kendi basina ¢ikarma imkani olmayan
kullanicilarda yetkili bir kisinin gézetimi altinda
kullanilmalidir. Maske, aspirasyona egilimli olan kisiler
icin uygun olmayabilir.

Maskenin herhangi bir kismina esnek PVC Grinlerini
(6rn. PVC tlp) dogrudan baglamaktan kaginin. Esnek
PVC, maske malzemeleri icin zararli olabilecek unsurlar
icermektedir ve bilesenlerin ¢atlamasina veya
kirllmasina neden olabilir.

Burun CPAP maskelerinin N20 hatti, maskenin/tipin
hava yolunda olan neblilizor ilaglari ile ayni anda
kullanilmak tizere tasarlanmamustir.

Maske normal nefes almayi saglayan bir ¢ikis deligi
glivenlik 6zelligi icerir. Bu glivenlik 6zelliginin hasarl
veya eksik olmasi halinde maske kullanilmamalidir.

Maskenin kullanimi
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Maskenizi ResMed CPAP veya maske ayar secenekleri
bulunan c¢ift asamali cihazlarla birlikte kullanirken, dogru
ayar icin bu kilavuzun Teknik ozellikler bolimine bakin.
Doktorunuzun ya da uyku terapistinizin verdigi talimatlan
uygulayin.

Ayarlamaya yonelik ipuglari:

— Maskenin Ust baslik bantlarinda sizinti olmasi
durumunda, Ust baslik bantlarini diizeltin. Alt kisim igin,
alt baslik bantlarini duizeltin. Maskenin hem rahat hem
de sizdirmaz olmasini saglamaniz yeterlidir.

— Baslik bantlarinin gok siki veya cok gevsek olmamasina
Ozen gosterin.



e Bu maske ile uyumlu cihazlarin tam listesi igin,
www.resmed.com/downloads/masks adresindeki
Maske/Cihaz Uyumluluk Listesine bakiniz. Internet
erisiminiz yoksa, litfen ResMed temsilciniz ile irtibata
geginiz.

Maskenin evde temizlenmesi
Maskenizden en iyi performansi almak igin asagidaki adimlarin
takip edilmesi onemlidir.

A UYARI

Hijyenik olmasi icin daima temizlik talimatlarina uyun
ve hafif bir sivi deterjan kullanin. Bazi temizlik Griinleri
maskeye, parcalarina ve islevine zarar verebilir veya
iyice durulanmadigi takdirde solunabilecek zararl artik
buharlar birakabilir.

e Maskenizin kalitesini korumak ve sagliginizi olumsuz
etkileyecek mikroplarin olugsmasini engellemek icin
maskenizi ve bilesenlerini diizenli olarak temizleyin.

/\ DIKKAT

Herhangi bir sistem parc¢asinin gézle gorulir bicimde
bozulmus (catlak, cizik, yirtik, vb.) olmasi halinde, parca
atilmal veya degistirilmelidir.

Gunlik/Her kullanimdan sonra:

Temizlikten 6nce, maske bilesenlerini sokme talimatlarina gore

cikarin.

1. Hafif bir sivi deterjan kullanarak yastik ve dirsegi ilik suda
(yaklasik 30°C) 10 dakika kadar c¢alkalayarak yikayin.

2. Dirsek tzerindeki klicik hava deliklerine 6zellikle dikkat
ederek, parcalari yumusak bir firga ile temizleyin.

3. Pargalar ilik icme suyu kalitesindeki akan su ile durulayin.

4. Her parcanin gorsel olarak temiz oldugundan ve deterjan
kalintisi bulundurmadigindan emin olun. Gerekirse yikama
islemini tekrarlayin.

5. Montajdan 6nce parcalari dogrudan gines isigina maruz
kalmayacak sekilde kendiliginden kurumaya birakin.

Haftalik:

1. Hafif bir sivi deterjan kullanarak ayrilmis baslik ve
cerceveyi ilik suda (yaklasik 30°C) 10 dakika kadar
calkalayarak yikayin.

2. Pargalar deterjan kalintisi kalmayacak sekilde ilik icme
suyu kalitesindeki akan suyun altinda durulayin.

3. Fazla suyu almak icin basligi sikin.

4.  Montajdan Once pargalar dogrudan guines Isigina maruz
kalmayacak sekilde kendiliginden kurumaya birakin.

Hastalar arasinda maskenin yeniden
islemden gecirilmesi

Bu maskeyi hastalar arasinda kullandiktan sonra yeniden
islemden gegirin. Temizlik, dezenfeksiyon ve sterilizasyon
talimatlarina www.resmed.com/downloads/masks adresinden



ulasabilirsiniz. Internet erisiminiz yoksa, litfen ResMed
temsilciniz ile irtibata geginiz.

Teknik 6zellikler

Basing-akis egrisi  Maske, yeniden solumaya karsi koruma igin pasif
havalandirmaya sahiptir. Imalat degisikliklerinden 6tiirii,

havalandirma deligi akis hizi degiskenlik gsterebilir.

- Basing Akis
I: (cmHp0)  (Udak
Jo L 4 20
I T 7 27
= 1 35
= 14 40
i I 17 4

I T -0 R 20 49
24 54
27 58
30 61
Olii alan bilgisi Fiziksel 6lti alan, maskede halka ucuna dogru bulunan
bos hacimdir. Biyik yastiklar kullanildiginda
55,8 mL'dir.
Tedavi basinci 4ila30 cm H20

Olglilen basingtaki diistis (nominal)

50 L/dk'da: 0,4 cm H20

100 L/dk'da: 1,5 cm H20

Calisma sicakhigr: 5°C ila 40°C

Calisma nemi: %15 ila %95 yogusmasiz
Saklama ve nakil sicakhigi: -20°C ila +60°C

Direng

Cevresel kosullar

Saklama ve nakliye nemliligi: yogusmasiz %95'e kadar.

Ses

Briit boyutlar

Servis dmrii

Maske ayar
secenekleri

Device Setting

Pillows

IS0 4871 uyarinca BEYAN EDILEN

CIFT RAKAMLI GURULTU EMISYON DEGERLERI:
Maskenin A-agirlikli ses giicti seviyesi 26 dBA,
belirsizlik 3 dBA'dir. 1 metre mesafede maskenin
A-agirlikli ses basinci seviyesi 18 dBA, belirsizlik

3 dBA'dir.

141 mm (Y) x 73 mm (G) x 90 mm (D)

Maske, dirsek takimiyla birlikte tam olarak monte
edildiginde - (basliksiz).

AirFit N20 Classic maske sisteminin servis omrii,
kullanim yogunlugu, bakim ve maskenin kullanildigi
veya depolandii cevre kosullarina baghdir. Bu maske
sistemi ve bilesenleri modiler nitelige sahip oldugu
icin, kullanicinin diizenli olarak bakim ve kontroltinii
yapmasi ve gerekli goriilmesi halinde ya da bu kilavuzun
‘Maskenizin evde temizlenmesi' béltimindeki 'tirtin
kontroli igin gorsel kriterler'e gére maske sistemi veya
bilesenlerini degistirmesi tavsiye edilir. Yedek
parcalarin siparisi hakkinda bilgi almak icin litfen bu
kilavuzun ‘Maske bilesenleri’ bglimiine bakiniz.
AirSense, AirCurve ve S9 icin: "Yastiklar'i segin.

Diger cihazlarda: Maske secenegi olarak "SWIFT"i segin
(eger mevcutsa), aksi halde ‘"MIRAGE'1 segin.
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Notlar:
e  Bu urtinin yapiminda PVC ya da DEHP, DBP veya BBP
gibi ftalatlar kullanilmamistir.

Uretici Avrupa Yetkili Temsilcisi

e  Bu Urlin dogal kauguktan lateks ile yapilmamistir.

.. Islanmaya karsi koruyun 11 Bu taraf yukari gelmelidir
e Uretici haber vermeden bu teknik 6zellikleri degistirme vaars v — v 9

hakkini sakli tutar. 7=
Saklama Klasik burun maskesi \:/ Cihaz ayari - Yastiklar

Belirli bir stire saklamadan énce maskenin tamamen temiz ve
kuru oldugundan emin olun. Maskeyi, dogrudan gunes isigina
maruz birakmadan serin ve kuru bir yerde saklayin.

Boy - kiigiik @ Boy - orta

Boy - biyiik

Atma

Bu maske hicbir tehlikeli madde icermemektedir ve normal ev
atiklari ile birlikte atilabilir.

Uyari veya Dikkat anlamina gelir ve olasi bir yaralanmaya kars! sizi ikaz

Semboller eder veya cihazin gtivenli ve etkili kullanimi icin 6zel onlemleri agiklar.
Asagidaki semboller Grininiizde veya ambalajinda gorilebilir:
LOT i Dikkat, ekli belgelere bakiniz.
CATALOG Katalog numarasi BATCH Parti kodu
NUMBER CODE
i Tlketici Garantisi
e
e~ Nemsinirlamasi e Sicaklik sinirlamasi ResMed, Avrupa Birligi sinirlari icinde satilan trtnler igin
Lmano Luaaniced 1999/44/EC sayil AB Direktifi ve AB'deki ilgili ulusal kanunlar
! o Dogal kauguk lateksten kapsaminda saglanan tim tuketici haklarini kabul eder.

Kinlabilir, dikkatli kullanin L -
T wisuace,  (retilmemistir
WTH CARE PN LATER
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POLSKI /\ OSTRZEZENIA OGOLNE

Dziekujemy za wybranie maski AirFit N20 Classic. Niniejszy
dokument zawiera przeznaczone dla uzytkownika instrukcje
dotyczace maski AirFit N20 Classic.

Korzystanie z niniejszej instrukcji

Przed rozpoczeciem korzystania z produktu nalezy zapoznac .
sie z cala instrukcja. Informacje zawarte w tek$cie odwotuja

sie do obrazkéw zamieszczonych na poczatkowych stronach
niniejszej instrukcji.

Przeznaczenie

Maska AirFit N20 Classic nieinwazyjnie kieruje powietrze do

drog oddechowych pacjenta z urzadzenia wytwarzajacego

dodatnie cisnienie (PAP), np. systemu wentylacji spontanicznej
ciggtym cis$nieniem dodatnim (CPAP) lub urzadzenia do
leczenia dwupoziomowego.

Maska AirFit N20 Classic:

e jest przeznaczona dla pacjentow o masie ciata wigekszej niz
30 kg, ktérym zalecono stosowanie dodatniego ci$nienia w
drogach oddechowych.

e jest przeznaczona do wielokrotnego uzytku przez jednego
pacjenta w warunkach domowych i/lub do wielokrotnego
uzytku przez wielu pacjentéw w warunkach szpitalnych i
zaktadach opieki zdrowotnej.
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Nie nalezy zastania¢ ani blokowa¢ otworow
odpowietrznikow.

Maska powinna by¢ uzywana wytacznie z urzadzeniami
CPAP lub urzadzeniami do leczenia dwupoziomowego
zaleconymi przez lekarza lub terapeute oddechowego.
Nie nalezy uzywac maski, jesli urzadzenie nie zostato
wiaczone. Po dopasowaniu maski upewnic¢ sie, ze
nadmuchuje ona powietrze. Wyjasnienie: Urzadzenia
CPAP i urzadzenia do leczenia dwupoziomowego sa
przeznaczone do uzytku razem ze specjalnymi maskami
(lub ztgczkami), ktére sg wyposazone w otwory
odpowietrzajace umozliwiajace ciagty przeptyw
powietrza przez maske. Kiedy urzadzenie jest wtaczone
i dziata poprawnie, $wieza porcja powietrza z
urzadzenia wypycha wydychane powietrze przez
otwory odpowietrzajace w masce. Jesli jednak
urzadzenie nie dziata, maska nie bedzie podawac¢
dostatecznej ilosci Swiezego powietrza, a wydychane
powietrze moze by¢ ponownie wdychane. Ponowne
oddychanie wydychanym powietrzem przez dtuzej niz
kilka minut moze w pewnych okolicznosciach
doprowadzi¢ do uduszenia. Dotyczy to wiekszosci
modeli urzadzen CPAP lub urzadzen do leczenia
dwupoziomowego.

Jesli uzywany jest tlen dodatkowy, nalezy stosowac
wszelkie srodki ostroznosci.



W czasie, gdy system CPAP lub urzadzenie do leczenia
dwupoziomowego jest wylaczone, nalezy wytaczy¢
doptyw tlenu, aby nie dopusci¢ do gromadzenia sie
niezuzytego tlenu pod obudowa urzadzenia.
Gromadzenie sie tlenu moze grozi¢ pozarem.

Tlen podtrzymuje spalanie. Nie wolno stosowac tlenu
podczas palenia tytoniu lub w obecnosci otwartego
ptomienia. Tlen moze by¢ stosowany wytacznie w
pomieszczeniach z odpowiedniag wentylacja.

W przypadku stosowania statego przeptywu
wzbogacajgcego powietrze tlenem stezenie
wdychanego tlenu jest uzaleznione od ustawionego
cisnienia, rytmu i gtebokosci oddechu pacjenta, samej
maski, miejsca jej przytozenia i stopnia nieszczelnosci.
To ostrzezenie dotyczy wiekszosci modeli urzadzen
CPAP lub urzadzen do leczenia dwupoziomowego.
Specyfikacja techniczna maski przeznaczona jest
przede wszystkim dla lekarza, ktory moze sprawdzié,
czy maska jest zgodna z systemem CPAP lub
urzadzeniem do leczenia dwupoziomowego. W
przypadku uzycia niezgodnego ze specyfikacja lub w
potaczeniu z niekompatybilnymi urzadzeniami
szczelnosé i wygoda noszenia maski moga ulec
pogorszeniu, terapia moze nie by¢ w petni efektywna, a
nieszczelnos¢ lub zmiany stopnia nieszczelnosci moga
mie¢ wptyw na funkcjonowanie systemu CPAP lub
urzadzenia do leczenia dwupoziomowego.
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W przypadku wystgpienia JAKICHKOLWIEK
niepozadanych reakcji na korzystanie z maski nalezy
zaprzestacé jej uzywania i skontaktowac sie ze swym
lekarzem lub specjalista w zakresie terapii snu.
Stosowanie maski moze spowodowac bolesnosé
zebow, dzigset lub zuchwy badz pogorszy¢ istniejace
schorzenia stomatologiczne. Jesli wystapiag objawy,
nalezy zasiegnaé porady lekarza lub dentysty.
Podobnie jak w przypadku wszystkich masek, przy
niskich cisnieniach CPAP moze doj$¢ do ponownego
wdychania wydychanego powietrza.

Wiasciwe ustawienia i zasady uzytkowania urzadzenia
CPAP lub urzadzenia do leczenia dwupoziomowego
zostaty przedstawione w instrukcji dotaczonej do
urzadzenia.

Przed uzyciem maski usuna¢ cate jej opakowanie.

W przypadku osob, ktore nie sa w stanie samodzielnie
zdja¢ maski, maska moze by¢ uzytkowana wytacznie
pod nadzorem odpowiednio wykwalifikowanej osoby.
Maska moze nie by¢ odpowiednia dla pacjentéw
majacych tendencje do zachtystywania sie.

Unika¢ podtaczania gietkich produktéw z PCW (np.
przewodow z PCW) bezposrednio do jakiejkolwiek
czesci maski. Plastyfikowany polichlorek winylu
zawiera sktadniki, ktore moga miec szkodliwy wptyw
na materiaty, z ktérych wykonana jest maska, i moga
spowodowacé pekniecia lub awarig elementéw maski.



e Linia N20 masek nosowych CPAP nie jest przeznaczona

do stosowania jednoczesnie z lekami z nebulizatora,
ktore znajduja sie w Sciezce powietrza maski/rurki.

e Maska jest wyposazona w zabezpieczenie w postaci
portu wydechowego umozliwiajace normalne
oddychanie. Nie nalezy zaktada¢ maski w przypadku
braku lub uszkodzenia tego zabezpieczenia.

Korzystanie z maski

o Jesli maska jest uzywana z systemami CPAP lub
urzadzeniami do leczenia dwupoziomowego firmy
ResMed, w ktérych dostepne sa opcje ustawien maski,
nalezy zapoznac sie z rozdziatem Dane techniczne
niniejszego podrecznika, w ktérym opisano prawidfowe
ustawienia.

o Nalezy postepowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub
specjalisty w zakresie terapii snu.

o Wskazéwki do regulacii:

— Aby wyeliminowaé¢ ewentualna nieszczelno$¢ w gornej

czesci maski, wyregulowaé gorne paski czesci
nagtownej. W przypadku dolnej czesci wyregulowac
dolne paski cze$ci nagtownej. Paski nalezy naciaga¢
tylko tak mocno, by maska wygodnie i szczelnie
przylegata do twarzy.

— Upewnic sie, ze paski czesci nagtownej nie sa zbyt
mocno lub zbyt stabo naciagniete.

30

Petna liste zgodnych z maska urzadzen zawiera lista masek
i urzadzen kompatybilnych na stronie
www.resmed.com/downloads/masks. W przypadku braku
dostepu do Internetu prosimy o skontaktowanie sie z
przedstawicielem firmy ResMed.

Czyszczenie maski w domu
Aby maska dziatata jak najlepiej, nalezy postepowac zgodnie z
ponizsza instrukcja.

/\ OSTRZEZENIE

Ze wzgledow higienicznych nalezy zawsze przestrzegac
instrukcji czyszczenia i uzywac tagodnego cieklego
detergentu. Niektdre produkty przeznaczone do
czyszczenia moga spowodowac uszkodzenie maski, jej
czesci lub przyczynic¢ sie do pogorszenia ich dziatania,
albo moga pozostawiac szkodliwe opary, ktore beda
wdychane przez pacjenta, jesli nie zostana doktadnie
wyptukane.

Maske i jej elementy nalezy regularnie czysci¢, aby
utrzymac jej wysoka jakosc¢ i zapobiec namnazaniu sie
mikroorganizméw szkodliwych dla zdrowia.

/\ PRZESTROGA

W przypadku stwierdzenia widocznych objawoéw zuzycia,
takich jak pekniecia, rozdarcia itp., uszkodzona czesc nalezy
wymienié.



Codziennie/po kazdym uzyciu:

Przed przystapieniem do czyszczenia rozmontowac elementy
maski zgodnie z instrukcja demontazu.

1. Namacza¢ uszczelke i kolanko w cieptej wodzie (o
temperaturze okofo 30° C) z fagodnym ciektym
detergentem przez maksymalnie 10 minut, poruszajac
zanurzonymi elementami.

2. Oczysci¢ elementy szczotka z miekkim wtosiem,
zwracajac szczegolng uwage na mate otwory wentylacyjne
w kolanku.

3. Optuka¢ elementy pod ciepta biezaca woda zdatnag do
picia.

4. Obejrze¢ wszystkie elementy, aby upewni¢ sig, ze nie ma
na nich widocznych zanieczyszczen i pozostatosci
detergentu. W razie potrzeby powtérzy¢é mycie.

5. Przed ponownym zmontowaniem elementéw poczekac,
az wyschna (ale nie w miejscu bezposrednio
nasfonecznionym).

Co tydzien:

1. Namacza¢ cze$¢ nagtowna i ramke (po oddzieleniu ich od
siebie) w cieptej wodzie (o temperaturze okofo 30° C) z
tagodnym ciektym detergentem przez maksymalnie 10
minut, poruszajac zanurzonymi elementami.

2. Wyptuka¢ elementy pod ciepta biezaca woda zdatna do
picia, az do usuniecia wszelkich pozostatosci detergentu.
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3. Scisnaé czesé nagtowna, aby usunac nadmiar wody.

4. Przed ponownym zmontowaniem elementéw poczekac,
az wyschna (ale nie w miejscu bezposrednio
nastonecznionym).

Przygotowanie maski do uzycia przez
kolejnego pacjenta

Jesli maska ma by¢ uzywana przez innego pacjenta niz do tej
pory, nalezy podda¢ ja odpowiedniej obrébce. Instrukcje
czyszczenia, dezynfekeji i sterylizacji sa dostepne na stronie
www.resmed.com/downloads/masks. W przypadku braku
dostepu do Internetu prosimy o skontaktowanie sie z
przedstawicielem firmy ResMed.

Dane techniczne

Krzywa Maska jest wyposazona w uktad pasywnego odpowietrzania,
zalezno$ci co zapobiega ponownemu wdychaniu wydychanego
cisnienia i powietrza. Z uwagi na réznice w produkcji wartosci przeptywu
przeptywu przez odpowietrzniki moga sie rézni¢ od podanych.
. Cisnienie  Przeptyw
i : (cmHp0)  (/min)
is S 4 2
ls JERE 7 27
al 11 35
farT 14 40
i 17 44
. T T 20 49
e st 2 54
27 58
30 61



Informacje
dotyczace
objeto$ci martwej
Ci$nienie
terapeutyczne
Opor

Warunki
$rodowiskowe

Dzwigk

Wymiary brutto

Objetos¢ martwa to pusta objetos¢ maski do korica
obrotowego ztacza. Gdy uzywane sg duze uszczelki, wynosi
ona 55,8 ml.

0d 4 do 30 cm H20

Zmierzony spadek cisnienia (znamionowy)

przy 50 I/min: 0,4 cm H20

przy 100 I/min: 1,5 cm H20

Temperatura robocza: od 5°C do 40°C

Wilgotnos¢ robocza: od 15% do 95%, bez kondensacji
Temperatura transportu i przechowywania: od

-20°C do +60°C

Wilgotnos¢ przechowywania i transportu: do 95%, bez
kondensacji

DEKLAROWANE PODWOJNE WARTOSCI EMISJI HALASU
zgodne z norma 1SQ 4871. Poziom mocy akustycznej maski
(wazony wg krzywej A) wynosi 26 dBA przy niepewnosci
wynoszacej 3 dBA. Poziom cisnienia akustycznego maski
(wazony wg krzywej A) w odlegtosci 1 m wynosi 18 dBA
przy niepewnosci wynoszacej 3 dBA.

141 mm (W) x 73 mm (S) x 90 mm (G)

Maska catkowicie ztozona wraz z kolankiem (bez czgsci
nagtownej)

Przewidywany
czas uzytkowania

Opcje ustawien
maski

Device Setting

Pillows

Przewidywany czas uzytkowania systemu maski AirFit N20
Classic zalezy od intensywnoéci uzytkowania, konserwacji i
warunkow $rodowiskowych, w jakich maska jest uzywana
lub przechowywana. Poniewaz opisywany system maski i
jego czesci sktadowe maja charakter modularny, zaleca sie,
aby uzytkownik regulamie je konserwowat i kontrolowat, a
takze wymieniat system maski lub jego czgéci skfadowe,
jesli uzna to za konieczne lub spetnione zostana , kryteria
oceny wzrokowej” opisane w sekcji , Czyszczenie maski w
domu” niniejszego podrecznika. Informacie o sposobie
zamawiania czes$ci zamiennych mozna znalez¢ w sekcji
.Elementy maski” niniejszego podrecznika.

W przypadku modeli AirSense, AirCurve i S9: wybra¢
LPillows”.

W przypadku innych urzadzen: wybraé ,SWIFT” (o ile jest
dostgpnal; w przeciwnym wypadku wybra¢ ,MIRAGE" jako
opcje maski.
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Uwagi:

e Ten wyrob wyprodukowano bez uzycia PCW i ftalanow,
takich jak DEHP, DBP lub BBP.
e Ten produkt wyprodukowano bez uzycia lateksu kauczuku

naturalnego.

e  Producent zastrzega sobie prawo zmiany tych danych
technicznych bez uprzedniego powiadomienia.



Przechowywanie

Jesdli maska bedzie przechowywana przez pewien czas, nalezy
upewnic sie, ze jest czysta i sucha. Przechowywaé maske w
suchym miejscu, nienarazonym na bezposrednie dziatanie
promieni stonecznych.

Maska nosowa Classic - Pillows (WKkiadki nosowe)

Rozmiar — maty @ Rozmiar — $redni

Rozmiar — duzy

Ty
(\%' Ustawienie urzadzenia —

Postepowanie ze zuzyta maska
Maska nie zawiera zadnych substancji niebezpiecznych i

mozna ja wyrzuci¢ razem ze zwyktymi odpadami komunalnymi. - -
Ten znak oznacza ostrzezenie lub przestroge i zwraca uwage

uzytkownika na grozbe odniesienia obrazef lub opisuje specjalne
$rodki, ktdrych podjecie ma na celu bezpieczne i skuteczne

Symbole
Na produkcie lub opakowaniu moga sie znajdowac
nastepujace symbole:

Przestroga — patrz dofaczona dokumentacija

PP@O"

LOT
Numer katalogowy Kod partii

CATALOG BATCH . . .
NUMBER °°°fﬂ Gwarancja dla uzytkownika

Ograniczenia zakresu ase W Ograniczenia zakresu Firma ResMed uznaje wszystkie prawa klientéw okreslone
m" wilgotnosci Tumrurs | tEMperatur przez dyrektywe Unii Europejskiej 1999/44/WE oraz

LaTATION
— odpowiednie prawa krajéw Unii Europejskiej dotyczace

T Przedmiot delikatn Wyprodukowano bez uzycia duktd d h b Unii

Py Prasdnio Ostmm\gé Jateksu kauczuku produktéw sprzedawanych na obszarze Unii.
Wit CAne .ﬁ'ﬁa naturalnego

Autoryzowany
“ Producent @@ przedstawiciel na Europe.
WANLFALTURER

w0 1 1
L)
* Chronic przed deszczem Ta strong do géry

KEEP DRy TS
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MAGYAR

Koszénjuk, hogy az AirFit N20 Classic terméket vélasztotta. Ez

a dokumentum a kdvetkezé termékre vonatkozd hasznélati
Utmutatot tartalmazza:

Az Utmutato hasznélata

Kérjluk, hogy hasznélat el6tt olvassa végig a teljes Utmutatot.
Az utasitasok kovetésekor az Utmutato elején talalhatéd képek
alapjan jarjon el.

Rendeltetés

Az AirFit N20 Classic nem invaziv modon biztositja a

légaramlast a paciens felé a pozitiv [éguti nyomasu (PAP)

készuléktdl, példaul folyamatos pozitiv léglti nyomasd (CPAP)
készuléktdl vagy két nyomasszintl késziléktdl.

Az AirFit N20:

e olyan paciensek szdmara készllt, akiknek testtomege
meghaladja a 30 kg-t, és pozitiv [éguti nyomasu
lélegeztetést irtak el6 nekik,

e otthoni kérnyezetben egyetlen paciens altali ismételt
hasznélatra, kérhazi/intézményi kérnyezetben pedig tobb
paciens altali ismételt hasznélatra tervezték.

/\ ALTALANOS FIGYELMEZTETESEK

e Aszellézényildsokat szabadon kell tartani.
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A szoban forgo maszk kizérolag orvos vagy
légzésterapeuta altal javasolt CPAP vagy két
nyomasszintl készulékekkel hasznalhato.

A maszkot csak akkor szabad hasznalni, ha a késziilék
be van kapcsolva. Miutan megfelelden felhelyezte a
maszkot, gy6z6djon meg arrol, hogy a készilék fujja a
leveg6t. Magyarazat: A CPAP és két nyomasszintu
késziilékeket specialis maszkokkal (vagy csatlakozdkkal)
torténd hasznalatra tervezték, amelyek szell6zényilasai
révén a levegd folyamatosan aramolhat ki a maszkbol.
Amikor a készlilék be van kapcsolva és megfelel6en
mukodik, akkor a beléle érkezé friss levegé a maszk
szell6zényilasain keresztll kiszoritja a maszkbdl a
kilélegzett leveg6t. Ha azonban a készilék nem
mukaodik, akkor nem szallit a maszkba megfelel
mennyiségu friss leveg6t, és a kilélegzett levegét a
paciens Ujra belélegezheti. A kilélegzett levegd néhany
percnél hosszabb ideig torténd visszalélegzése
bizonyos koriilmények kozott fulladashoz vezethet. Ez a
CPAP vagy két nyomasszint( késziilékek legtobb
tipusara érvényes.

Kiegészité oxigén hasznalata esetén minden
dvintézkedést tartson be.

Ha a CPAP vagy a két nyomasszintu készllék nem
mukodik, az oxigénaramlast ki kell kapcsolni, mert
ellenkez6 esetben a fel nem hasznalt oxigén
felhalmozddik a késziilék hazaban, és tlizveszélyt okoz.



Az oxigén taplalja az égést. Oxigén hasznalata esetén
dohéanyzas és nyilt lang hasznalata tilos.
Oxigénadagolas kizardlag jol szell6z6 helyiségekben
végezhetd.

Rogzitett aramlasi sebességl kiegészité oxigén esetén
a belélegzett oxigén koncentréacidja a
nyomasbeallitasoktdl, a paciens Iégzési jellemz6itdl, a
maszktdl, az alkalmazasi ponttol és a levegbszokés
mértékétdl fliggden eltérd lehet. Ez a figyelmeztetés a
legtobb tipusti CPAP és két nyomasszint( késziilékre
érvényes.

A maszk miiszaki jellemz6i kezel6orvosa
rendelkezésére allnak, igy ellendrizhet6, hogy
kompatibilis-e a CPAP vagy a két nyomasszintu
késziilékkel. Ha az eszkdzt nem a miszaki leirasnak
megfelel 6 feltételek szerint, vagy inkompatibilis
készllékekkel hasznaljak, a maszk szigetelésének
hatékonyséaga és viselésének komfortérzete
csokkenhet, esetleg nem érhetdk el az optimalis
terapias jellemzdk, szivargas Iéphet fel, illetve a
szivargas vagy a valtozé mértéki szivargas
befolyasolhatja a CPAP vagy a két nyomasszint(
készulék miikodését.

Ne hasznaélja tovabb a maszkot, ha annak
hasznalatakor BARMILYEN nemkivéanatos reakciot
észlel, és keresse fel orvosat vagy alvasterapeutajat.
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A maszk hasznéalata esetenként fog-, iny- vagy
allkapocsfajdalmat okozhat, vagy sulyosbithat egy
fennalld fogproblémat. Ha tlineteket észlel, kérje
kezel6orvosa vagy fogorvosa tanacsat.

Mint minden maszknal, alacsony CPAP nyomas esetén
bizonyos mértéku visszalégzés torténhet.

A CPAP és a két nyomasszintli készlilék bedllitasanak
és miikodésének részletes leirasa az adott késziilék
kézikonyvében talalhato.

A maszk hasznalata el6tt teljesen tavolitsa el réla a
csomagoldanyagot.

Olyan felhasznaloknal, akik nem képesek onalléan
levenni a maszkot, a maszk hasznalata kizarélag
szakképzett személy felligyelete mellett megengedett.
El6fordulhat, hogy a maszk nem alkalmas olyan
személyek kezelésére, akiknél aspiracio veszélye all
fenn.

A maszk egyetlen részéhez se csatlakoztasson
kozvetlenll hajlékony PVC anyagu termékeket (pl. PVC
csoveket). A hajlékony PVC olyan elemeket tartalmaz,
amelyek karosithatjak a maszk anyagait, és az
alkatrészek megrepedését vagy torését okozhatjak.

A A nazalis CPAP maszkok N20 tipusu termékcsaladja
nem hasznalhaté a maszk/csé levegOvezetékéhez
csatlakozé inhalatorokkal egyidejlileg.

A maszk rendelkezik egy biztonsagi kilépényilassal,
amely lehet6vé teszi a normal légzést. A maszkot nem



szabad hasznalni, ha ez a biztonsagi elem sérilt vagy
hianyzik.

A maszk hasznalata

Ha a maszkot maszkbedllitasi lehetéségekkel ellatott

ResMed CPAP vagy két nyomasszintl készulékekkel

egyUtt hasznalja, akkor a megfelel6 bedllitast illetéen

olvassa el a jelen Utmutaté MUszaki jellemzok cimU részét.

Kévesse az orvosatol vagy alvasterapeutajatol kapott

utasitasokat.

Beallitasi tippek:

— A maszk felsé részénél jelentkez6 szivargasok
megszintetéséhez dllitsa be a felsé fejpantszijakat. Ha
az alsé részen észlelhet6 ilyen probléma, akkor allitsa
be az als¢ fejpantszijakat. Csak annyira &llitson a
szijakon, hogy kényelmesen illeszkedjen a maszk.

— Ugyelien arra, hogy a fejpantszijak ne legyenek tul
szorosak vagy tul lazak.

A maszkkal kompatibilis eszkozok teljes listajanak

megtekintéséhez tekintse at a

www.resmed.com/downloads/masks oldalon a

Mask/Device Compatibility List

(Maszk-/eszkozkompatibilitasi lista) mentpontot. Ha nem

rendelkezik internet-hozzéaféréssel, kérjuk, forduljon a

ResMed képvisel6jéhez.
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A maszk otthoni tisztitdsa
A maszk optimdlis miikddése érdekében fontos, hogy kdvesse
az alabbi lépéseket.

A\ vigYAzaT!

o A megfelel6 higiénia érdekében mindig a tisztitasi
utasitasok szerint jarjon el, és hasznaljon kimélé
folyékony tisztitoszert. Egyes tisztitdszerek kart
okozhatnak a maszkban, annak alkatrészeiben és az
alkatrészek miikodésében, illetve az alapos Oblités
elmulasztasa esetén karos g6zoket hagyhatnak hatra,
amelyeket a paciens belélegezhet.

e A maszk és alkatrészei rendszeres tisztitasaval 6rizze
meg a maszk minGségét, és el6zze meg az egészségre
karos baktériumok kifejlodését.

/\ FIGYELEM!

Ha a rendszer alkatrészein barmilyen lathato elvaltozas
(repedés, téredezés, szakadas stb.) észlelhetd, akkor az
érintett alkatrészeket le kell selejtezni és ki kell cserélni.

Naponta / minden egyes hasznalat utan:

Tisztitas el6tt a szétszerelésre vonatkoz6 utasitdsoknak

megfeleléen szerelje szét alkatrészeire a maszkot.

1. Ide-oda mozgatva aztassa a parnat és a konyokidomot
legfeljebb 10 percig kimélé folyékony tisztitdszert
tartalmazé meleg (korilbelll 30 ° C-os) vizben.



Puha sortéjl kefével tisztitsa meg az alkatrészeket,
kulénods figyelmet forditva a konyokidom kisméretd
szellézényilasaira.

Alaposan Oblitse le az alkatrészeket meleg, ivoviz
minéségl folyd vizzel.

Szemrevételezéssel gyézédjon meg arrdl, hogy az
alkatrészeken nem lathat6 szennyez6dés, sem
tisztitoszer-maradvany. Ha szlikséges, ismételie meg a
mosasi eljarast.

Az Osszeszerelés el6tt hagyja az alkatrészeket levegén,
kozvetlen napfénytél védett helyen megszaradni.

Hetente:

1.

Ide-oda mozgatva dztassa a szétszerelt fejpantot és

keretet legfeliebb 10 percig kimélé folyékony tisztitdszert

tartalmazo meleg (korlbelll 30 ° C hémérsékletd)

vizben.

Oblitse le az alkatrészeket meleg, ivoviz mindségu folyd
vizben, amig az dsszes tisztitoszer-maradvanyt el nem
tavolitotta.

Nyomja 6ssze a fejpantot, hogy tavozzon beldle a
felesleges viz.

Az Osszeszerelés el6tt hagyja az alkatrészeket levegén,
kozvetlen napfénytél védett helyen megszaradni.

A maszk fert6étlenitése két kiilonb6z6 paciens
altali hasznalat kozott

Tobb paciensen torténé hasznélat esetén a maszkot
fert6tleniteni kell. A tisztitasi, fertétlenitési és sterilizalasi
utasitdsok a www.resmed.com/downloads/masks weboldalon
érhet6k el. Ha nem rendelkezik internet-hozzaféréssel, kérjik,
forduljon a ResMed képviseléjéhez.

M{iszaki jellemz6k

Nyomas-légara A visszalégzés elleni védelem céljabdl a maszkot passziv

m gorbe szelldzéssel lattak el. A gyartasi eltérések miatt a tvozd
levegd aramlasi sebessége eltérd lehet.
= Nyomds  Levegdaraml
l- ___ (HgOcm) i sebesség
}* [ T (I/perc)
I N B et 4 20
o 7 27
i 11 3%
! 5 14 40
e AL T o 17 44
20 49
24 54
27 58
30 61

Holttérre vonatkozo
informécio

Afizikai holttér az tires maszk térfogata a
forgocsatlakozoig szamitva. Ertéke a nagyméreti
parnak hasznélata esetén 55,8 ml.

Kezelési nyomas 4-30 H20cm



Ellenallas

Kornyezeti feltételek

Hang

Befoglalé méretek

Elettartam

Meért nyoméscsokkenés (névleges)

50 I/perc értéken: 0,4 H20cm

100 I/perc értéken: 1,5 H20cm

Uzemi hémérséklet: 5 °C és 40 °C kozott

Uzemi pératartalom: 15% és 95% kozott, nem
lecsap6dd

Térolasi és széllitasi hmérséklet: -20 °C és +60 °C
kozott

Tarolasi és szallitasi paratartalom: legfeljebb 95%, nem
lecsapoda.

KOZZETETT KETRESZES ZAJKIBOCSATASI ERTEKEK az
IS0 4871 szabvanynak megfelelden. A maszk ,A"
stlyozasd hangteljesitmény-szintje 26 dBA +/- 3 dBA. A
maszk ,A” stilyozast hangnyomasszintje 1 m-es
tavolsdgban 18 dBA +/- 3 dBA.

141 mm (Ma) x 73 mm (Sz) x 90 mm (Mé)

A teljesen dsszeszerelt maszk konyokidommal

(fejpant nélkiil)

Az AirFit N20 Classic maszkrendszer élettartama fligg a
hasznélat intenzitésatdl, a karbantartastdl és a termék
hasznalata, illetve téroldsa soran fennéllé koryezeti
koriilményektdl. Mivel ez a maszkrendszer és
alkatrészei modularis felépitésiek, ajanlott
rendszeresen karbantartani és ellendrizni 6ket, és
szlikséges esetén, illetve a jelen Gtmutatd , A maszk
otthoni tisztitdsa” fejezetében szereplG
szemrevételezéses termékvizsgalati kritériumoknak
megfelelden cserélni dket. Az alkatrészek
utanrendelésével kapcsolatban , A maszk alkatrészei”
cim{ fejezetben talal informéacict.

Maszkbeallitasi AirSense, AirCurve és S9 esetében: Vélassza ki a
lehet&ségek LPillows" (Parnak) lehetdséget.
Egyéb készilékek esetében: Valassza ki maszkopcioként
a,SWIFT” lehetséget (ha rendelkezésre 4ll), vagy
ellenkezd esetben a ,MIRAGE" lehetdséget.

De
Pillows

ce Setting

Megjegyzések:

e Atermék PVC, valamint ftalatok (pl. DEHP, DBP és BBP)
felhasznélasa nélkul készllt.

o  Atermék természetes latexgumi felhasznélésa nélkul
készllt.

e A gyarto fenntartja a jogot az itt ismertetett miszaki
jellemzdék el6zetes értesités nélkili médositasara.

Tarolas

Hosszabb ideju tarolas el6tt gondoskodjon a maszk alapos
megtisztitasardl és teljes megszaritasarol. A maszkot széraz,
kozvetlen napfénytél védett helyen kell térolni.

Artalmatlanitas
A maszk nem tartalmaz semmilyen veszélyes anyagot, és
kidobhaté a normal haztartasi hulladékkal.
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Szimbolumok

A terméken és a csomagoldson a kdvetkezd szimbdlumok

lehetnek feltlintetve:

CATALOG Katalégusszam BATCH
NUMBER CODE
. s’
Paratartalomra vonatkoz6 .agre g ™
6 F

HUMDITY korlétozés

LIBITATION
I (Ovatosan kezelendt,
FRALE térékeny!

§

e

WANLFALTURER
4

L)
Ovja a nedvességtl!

KEEP DRy

.
N

I({:

Classic orrmaszk

Meéret — kicsi

Meéret — nagy

e

Lol
[ecirer]

THE Y P

Tételszam

.Vigyazat!” vagy ,Figyelem!” tipust figyelmeztetést jelol, és
lehetséges sérlilésveszélyre figyelmeztet, vagy a késziilék hatékony és

A biztonsagos hasznélatahoz szikséges kiilnleges intézkedéseket

Figyelem! Olvassa el a kisérd dokumentumokat

Hémérsékletre vonatkozd
korlatozés

Természetes latexgumi
felhasznélésa nélkiil késziilt

Hivatalos képvisel az
Eurépai Uni6ban

Térolaskor és széllitaskor a
nyil mindig felfelé mutasson

Késziilékbeallitas — Pillows

Méret — kizepes
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Fogyasztoi garancia

A ResMed elismer minden, az 1999/44/EK jelt EU iranyelvben
és az Europai Unién belll értékesitett termékekre vonatkozd
tagallami torvények éltal el6irt fogyasztéi jogot.



ROMANA

Va multumim pentru ca ati ales AirFit N20 Classic. Acest
document furnizeaza instructiunile de utilizare pentru AirFit
N20 Classic.

Utilizarea acestui ghid

Va rugam sa cititi intregul ghid inainte de utilizare. Cand urmati

instructiunile, consultati imaginile de la inceputul ghidului.

Utilizare

AirFit N20 Classic canalizeaza fluxul de aer intr-un mod

neinvaziv catre un pacient de la un dispozitiv cu presiune

pozitiva (PAP), precum un dispozitiv cu presiune pozitiva

continua (CPAP) sau un dispozitiv de nivel dublu.

AirFit N20 Classic:

e se utilizeaza de cétre pacientii a caror greutate depaseste
30 kg, carora li s-a prescris presiunea pozitiva

e este destinat utilizatorului singular pentru reutilizare in
mediu domestic si reutilizare la mai multi pacienti in
mediu spitalicesc/institutional.

/\ AVERTISMENTE GENERALE

e Orificiile de ventilatie trebuie péstrate curate.

e Masca se va utiliza doar cu dispozitive CPAP sau cu
dispozitive de nivel dublu recomandate de un medic
sau un terapeut specializat in respiratie.
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Masca nu se va utiliza daca dispozitivul nu este pornit.
Dupé ce masca este reglatd, asigurati-va cé dispozitivul
introduce aer. Explicatie: Dispozitivele CPAP si
dispozitivele de nivel dublu sunt destinate a fi utilizate
cu maésti speciale (sau conectori) care au orificii de
aerisire pentru a permite iesirea continua de aer prin
mascd. Cand dispozitivul este pornit si functioneaza in
mod corespunzator, un flux de aer nou de la dispozitiv
scoate aerul expirat prin orificiile de ventilatie ale
mastii. Totusi, cand dispozitivul nu este in functiune,
prin masca va fi furnizat aer curat insuficient, iar aerul
expirat ar putea fi reinspirat. Reinspirarea aerului
expirat mai mult de cateva minute poate, in anumite
circumstante, sa conduca la sufocare. Acest lucru este
valabil pentru cele mai multe modele de dispozitive
CPAP sau de dispozitiv de nivel dublu.

Urmati toate precautiile in cazul utilizarii suplimentare
de oxigen.

in cazul nefunctionarii dispozitivului CPAP sau a
dispozitivului de nivel dublu, se va opri orice flux de
oxigen, pentru ca oxigenul neutilizat sa nu se
acumuleze in carcasa acestuia si sa creeze pericolul
unui incendiu.

Oxigenul intretine arderea. Nu veti utiliza oxigen daca
fumati sau in prezenta unei flacari deschise. Se va
utiliza oxigen doar in camere bine aerisite.



La un debit fix al fluxului de oxigen suplimentar,
concentratia oxigenului inspirat variaza in functie de
setarile de presiune, de modul de respiratie al
pacientului, de masca, de selectarea interfetei si de
rata de pierdere. Acest avertisment este valabil pentru
majoritatea tipurilor de dispozitive CPAP sau de
dispozitive de nivel dublu.

Specificatiile tehnice ale mastii sunt puse la dispozitia
clinicianului dumneavoastra pentru ca acesta sa poata
verifica daca acestea sunt compatibile cu dispozitivul
CPAP sau cu dispozitivul de nivel dublu. in cazul
utilizarii mastii in afara specificatiilor sau impreuna cu
dispozitive incompatibile, etanseitatea si confortul
mastii vor avea de suferit si nu se va atinge nivelul
optim al tratamentului, iar pierderile sau modificarea
ratei de pierdere pot afecta functionarea dispozitivului
CPAP sau a dispozitivului de nivel dublu.

intrerupeti utilizarea acestei masti in caz de ORICE
reactii adverse legate de utilizarea mastii si consultati
medicul sau terapeutul dumneavoastra de somn.
Utilizarea mastii poate provoca dureri ale dintilor,
gingiilor sau maxilarului sau poate agrava o afectiune
stomatologica existenta. Daca apar simptome,
consultati-va medicul sau stomatologul.

La fel ca in cazul tuturor mastilor, este posibil sa
reinhalati aerul la presiuni joase ale dispozitivului
CPAP.

M

Consultati manualul dispozitivului CPAP sau al
dispozitivului de nivel dublu pentru detalii referitoare
la setari si functionare.
indepértati intregul ambalaj inainte de a utiliza masca.
Masca se va utiliza sub supraveghere calificata in cazul
pacientilor care se afld in imposibilitatea de a-si
indeparta singuri masca. Masca nu este indicata
persoanelor predispuse la aspirare.
Evitati conectarea produselor din PVC flexibile (ex.
tuburi din PVC) direct la orice piesa a mastii. Produsele
din PVC flexibile contin elemente care pot deteriora
materialele din care este fabricatd masca si pot
provoca craparea sau degradarea componentelor.
Masgtile nazale CPAP seria N20 nu sunt destinate
utilizarii simultan cu medicatii administrate cu ajutorul
nebulizatorului pe calea de circulatie a aerului a
mastii/tubului.
Masca este prevézuta cu o functie de siguranta cu
orificiu de evacuare pentru a permite respiratia
normala. Masca nu va fi purtatd dacé aceasta functie
de siguranta este deteriorata sau lipseste.

Utilizarea mastii

Cand utilizati masca Impreuna cu dispozitive ResMed
CPAP sau cu dispozitive de nivel dublu care au optiuni de
setare a mastii, consultati sectiunea Specificatii tehnice din
acest ghid al utilizatorului pentru setarea corecta.



Urmati instructiunile medicului sau terapeutului
Dumneavoastra de somn.
Recomandari privind ajustarea:

— Pentru a solutiona pierderile din partea superioara a
mastii, ajustati curelele superioare ale hamului. In ceea
ce priveste partea inferioara, ajustati curelele inferioare
ale hamului. Ajustati doar pana obtineti o etanseitate
care ofera confort.

— [Asigurati-va ca nu ati strans prea tare curelele hamului
sau ca acestea nu sunt slabite prea mult.

Pentru o lista completa cu dispozitivele compatibile cu

aceasta masca, consultati Lista de compatibilitate

masti/dispozitiv de pe site-ul web
www.resmed.com/downloads/masks. in cazul in care nu
aveti acces la internet, va rugam sa contactati
reprezentantul ResMed.

Curatirea mastii acasa
Este important sa urmati pasii de mai jos pentru performante
cat mai bune ale mastii dumneavoastra.

/\ AVERTISMENT

Pentru a pastra igiena corespunzatoare, respectati
intotdeauna instructiunile de curéatare si utilizati un
detergent slab concentrat. Anumite produse de
curatare pot deteriora masca, piesele si functionarea
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acestora sau pot lasa vapori remanenti daunatori care
ar putea fi inhalati daca dispozitivul nu este clatit bine.
Curatati in mod regulat masca si componentele
acesteia pentru a mentine calitatea mastii
dumneavoastra si pentru a impiedica dezvoltarea
microbilor care pot afecta negativ sanatatea
dumneavoastra.

I\ ATENTIE

in caz de constatare a unei deteriorari vizibile a unei
componente de sistem (crapare, zgarietura, ruptura etc.),
aceasta se va inldtura si inlocui.

Zilnic/dupa fiecare utilizare:

Tnainte de curatare, demontati componentele mastii conform

instructiunilor de dezasamblare.

1.

Inmuiati si agitati pernita si cotul in apa calda (aproximativ
30 °C) utilizadnd un detergent lichid slab timp de pana la 10
minute.

Curatati componentele cu o perie moale, acordand o
atentie speciala orificiilor mici de aerisire de pe cot.

Clatiti componentele sub apa calda de la robinet de
calitatea celei potabile.



4. Inspectati componentele pentru a va asigura ca acestea
sunt curate, la un control vizual si nu contin reziduuri de
detergent. Daca este necesar, repetati spalarea.

5. Permiteti uscarea componentelor naintea asamblarii, insa
nu la lumina directa a soarelui.

Saptamanal:

1. Inmuiati si agitati hamul si cadrul separate in apa calda
(aproximativ 30 °C) utilizand un detergent lichid slab timp
de pana la 10 minute.

2. Clatiti componentele sub apa calda de la robinet de
calitatea celei potabile pana cand sunt eliminate orice
reziduuri de detergent.

3. Stoarceti hamul pentru a elimina apa in exces.

4. Permiteti uscarea componentelor fnaintea asamblarii, insa
nu la lumina directa a soarelui.

Reinnoiti masca pentru fiecare pacient
Relnnoiti aceastd masca atunci cand o utilizati pentru fiecare
pacient. Instructiunile de curatare, dezinfectie si sterilizare sunt
disponibile la www.resmed.com/downloads/masks. In cazul in
care nu aveti acces la internet, va rugam sa contactati
reprezentantul ResMed.

Specificatii tehnice

Curba de
presiune-debit

Masca contine o supapa pasiva pentru a preveni reinhalarea.
Ca urmare a variatiilor din fabricatie, este posibil ca debitul
prin orificiile de ventilatie sa difere.

Presiune  Debit

(cm Ho0) (I/min)
4 20
i T 7 27
1nl—1 1 35
14 40
17 44
ra— T e ¢ A = e = 2 19
24 54
27 58
30 61
Informatii Spatiul mort fiziologic este volumul liber al mastii la capatul
privind spatiul articulatiei. Utilizand pernitele mari este de 55,8 ml.
mort
Presi%me de de la4la 30 cmHy0
terapie
Rezistenta Scadere de presiune masurata (nominald)
la 50 I/min: 0,4 cm H20
la 100 I/min: 1,5 cm H20
Conditii de Temperatura de operare: de la5 °C la 40 °C
mediu Umiditatea de operare: de la 15% la 95% fara condens

Temperatura de depozitare si transport: de la -20 °C la + 60 °C
Umiditatea de depozitare si de transport: pand la 95% fara
condens



Zgomote

Dimensiuni
brute
Durata de viata

Optiuni de
setare masca

VALORI EMISIE ZGOMOT ALCATUITE DIN DOUA CIFRE
DECLARATE in conformitate cu standardul ISO 4871. Nivelul
de putere acusticd ponderat A este 26 dBA cu incertitudine de
3 dBA. Nivelul de presiune acusticd ponderat A al mastii la o
distantd de 1 m este de 18 dBA cu incertitudine de 3 dBA.

141 mm (1) x 73 mm () x 90 mm (L)

Masca asamblata complet cu montare cot (f&ra ham)

Durata de viatd a sistemului de masca AirFit N20 depinde de
intensitatea utilizarii, intretinere si conditiile de mediu in care
masca este utilizata sau depozitata. Deoarece acest sistem de
masca si componentele sale sunt modulare, se recomanda ca
utilizatorul s& Tl mentina si sa 1l verifice periodic si sa
Tnlocuiasca sistemul de masca sau orice componente daca
este cazul sau conform ,criteriilor vizuale pentru verificarea
produsului” din sectiunea ,Curatirea mastii acasd” a
prezentului ghid. Consultati sectiunea ,,Componente masca” a
prezentului ghid pentru a obtine informatii privind comandarea
pieselor Tnlocuitoare.

Pentru AirSense, AirCurve si S9: Selectati ,Pillows” (Pernite).
Pentru alte dispozitive: Selectati ,SWIFT” (daca este
disponibil), in caz contrar, selectati ,MIRAGE" ca optiune
pentru masca.

e Acest produs nu este fabricat din latex de cauciuc natural.
e  Producatorul isi rezerva dreptul de a modifica aceste
specificatii fara notificare.

Depozitare

Asigurati-va ca masca sa fie curatata si uscata inainte de a fi
depozitatd o anumita durata de timp. Pastrati masca intr-un loc
uscat, ferit de razele directe ale soarelui.

Eliminare

Aceasta masca nu contine substante periculoase si poate fi
eliminata impreuna cu deseurile dumneavoastra menajere
normale.

Simboluri
Urmatoarele simboluri pot aparea pe produsul sau pe
ambalajul dumneavoastra:

Numér de catalog

CATALOG Cod de lot
NUMBER.

: e
R ol )
0~ Limitari umiditate e Limitdri temperatura
e T T

ice Setting ! ) ‘
: . . . %x Nu este fabricat din latex de
Pillows i Fragil, manevrati cu grijd et cauciuc natural
VT CARE PUNSRER LAT]
Note:

e | afabricarea acestui produs nu s-au utilizat PVC si nici
ftalati precum DEHP, DBP sau BBP.

a4



Reprezentant autorizat
european

[ecirer]

1t

THS TR

T
(g/' Reglaj dispozitiv - Pillows

Bt sy (Pernite)

Producétor
A se feri de ploaie

Manevrare pe verticala

Masca nazald Classic

Dimensiune - mica Dimensiune - medie

Dimensiune - mare

Va avertizeaza sau va atentioneaza si va previne cu privire la posibile
accidentari sau explica masurile speciale pentru utilizarea in siguranta
si eficientd a dispozitivului

Atentie, consultati documentele insotitoare

Garantie consumator

ResMed recunoaste toate drepturile consumatorilor prevazute
de Directiva 1999/44/CE si de reglementarile nationale din
cadrul UE, referitoare la produsele comercializate in cadrul
Uniunii Europene.
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BEBJITAPCKU

Bnaropapvim Bu, ye nsbpaxte AirFit N20 Classic. Toan
[OKYMEHT OcurypsAea Ha noTpebuTena nHeTpykumn 3a AirFit
N20 Classic.

M3nonsBaHe Ha pbKOBOACTBOTO

Mons, npoyeTeTe UANOTO PHKOBOACTBO Npean ynoTpebda.
KoraTto cnenpate MHCTPyKUUnTe, rnename l/l306pa>l<eHl/lFlTa
oTnpen Ha pbKOBOACTBOTO.

MpenHasHavyeHne

AirFit N20 Classic Haco4Ba Bb3AyLIHUA NOTOK HEMHBA3WBHO O

nauueHTa oT anapaT 3a Cb3[aBaHe Ha NONOXWUTENHO HanAraHe

(PAP), Hanpumep cucTema 3a NOCTOAHHO MONOXWUTENHO

HanAaraHe (CPAP) unu gBycteneHHa cucTema.

AirFit N20 Classic:

e cnefga fa 6bae 13non3BaHa OT NaUNeHTU C Terno,
no-ronAamo oT 30 kg, Ha konTo e Buno NpeancaHo
NONOXWTENHO Bb3AYLUHO HanAraHe

e e rnpefHa3HaveHa 3a MHOrOKPaTHO U3MON3BaHe OT eayH U
Cbll NaLWEHT B IOMaLLHa CPeAa, KakTo 1 3a MHOMOKPaTHO
13M0on3BaHe OT MHOrO NauMeHTU B cpeaa Ha
60NHMUA/3apaBHO 3aBeAeHMEe.



/\oBLLM NPEAYNPEXKAEHMA

OTaywHuumnTe TpAGBa Aa ca BUHArn cBo6oaHN.
MackaTa TpabBa aa 6bAe n3non3eaHa caMo ¢ anapatn
3a CPAP unu BilLevel, npenopby4aHu oT nekap unm
pecnupaTopeH TepanesT.

MackaTa He TpAbGBa fa 6bae n3non3saHa, ako
anapaTbT He e BkaloyeH. KoraTo mackaTta e noctaBeHa,
yBepeTe ce, Ye anapatbT Ayxa Bb3ayX. O6AcHeHue:
anapaTute 3a CPAP un biLevel ca npeaHa3sHaueHu 3a
V3MOoN3BaHE CbC CrMeunanHm Mmackv (unm cebp3Bawm
4acTu), KOMTO MMaT 06e3Bb3AYLLNTEN, KOWTO
MO3BOJIABA HEMPEKbCHAT NOTOK OT Bb3A4YyX HAaBbH OT
mackaTa. Korato anapaTsT e BkntoyeH u pabotu
HOPMaJIHO, MPECHUAT BBb3AYX OT HErO U3AyXxBa
V3ANLWAaHNA HaBBbH Npe3 OTAYLHULUTE Ha MackaTa.
KoraTo o6aye anapaTbT He paboTu, B MackaTa HAMa Aa
BNM3a AOCTaTbYyHO MPEeceH Bb3AyX U € Bb3MOXHO
V3ANWaHNAT Bb3AYyX Aa 6bAe BAvLWaH o6paTHO.
O6paTHOTO BAMLIBAHE Ha U3AMLLIAH Bb3AyX 3a NoBeye
OT HAKONKO MUHYTU B HAKOMW CNy4Yan Moxe Aa fosefe
A0 3agylwasaHe. ToBa ce OTHacA 3a NoBeYeTO MoAeNn
anapaTu 3a CPAP unu BilLevel.

Cna3sBaiiTe BCUYKMN NpeanasHn Mepku, Korato ce
V3Mon3Ba AOMbIIHUTENEH KNCNOPOA.

MopaBaHeTo Ha kucnopop TpAbGBa Aa ce cnpe, korato
anapaTbT 3a CPAP nnu BiLevel He paboTu, 3a oa He ce

cbbepe KMCNOPOA B kamepaTta My 1 [a ce Cb3faae
onacHoCT OT noxap.

Kucnopoabt nogabpxa ropeHeto. Mo Bpeme Ha
nyweHe nan Nnpu Haan4neTo Ha OTKPUT NNamMbK He
TpAGBa ga 6bAe nsnonseaH knucnopoa. Mianonseante
Kucnopof camo B o6pe NpoBETPEHN NMOMeLLEHNA.
Mpun dpukcnpaHa ckopocT Ha NnogaBaHe Ha
AONbAHUTENEH KUCNOPOJ, BAULLBaHAaTa KOHLUEHTpauna
€ pasfinyHa B 3aBUCUMOCT OT HaCTPOWKUTE Ha
HanAraHeTo, YecToTaTa Ha BAULLBAaHe Ha NauuneHTa,
MackaTa, ToYKkaTa Ha NPUIoXeHWe 1 CKOPOCTTa Ha
nsnyckaHe. ToBa npegynpexaeHne Baxu 3a NoBe4eTo
Bupgose anapaTu 3a CPAP unu BilLevel.

TexHu4ecknuTe xapakTepUCTUKN Ha MackaTa ca
npepocTaBeHu 3a Balwva nekysaly nekap, 3a aa
NpoBepu Aanu ca cbBMecTMMu ¢ anapata 3a CPAP unu
¢ BiLevel. Ako mackaTa He ce n3nonsea CbriacHo
XapakTepucTUK1Te UK ako ce U3nos3Ba c
HECbBMeCTMMU anapaTu, yNabTHABAHETO U
yA06CTBOTO NPU N3NON3BAHETO 1 MOXE Aa He ca
edeKTMBHM, MOXe fa He 6bAe NOCTUrHaTO ONTUMANHO
JleyeHune, a U3NyckaHeTo WAn NPoMAHaTa B CKOPOCTTa
Ha u3nyckaHe mMoraTt Aa ce OTpasAT BbpXy paboTaTta Ha
anapaTta 3a CPAP nnu BilLevel.

MpeycTaHoBeTE NON3BaHETO Ha Ta3n Macka, ako
ycetute KAKBATO U A E HebnaronpuATHa peakuua



KbM U3MON3BAaHETO Ha MackaTa, U ce KOHCyNnTupanTe ¢
NeKyBaLLMA CM nekap uav TepanesT Mo CbHA.
N3non3saHeTo Ha Macka MOXe a NpUYnHN
6one3HeHOCT Ha 3bOWTE, BEHLUTE UK YeniocTTa unu
Aa BJIOWW CbLLECTBYBALLOTO AEHTaNIHO CbCTOAHME. AKO
Bb3HMKHAT CUMNTOMU, KOHCYNTUpanTe ce ¢ Bawwua
nekap unu 3bvbonekap.
Kakto npu BCUYKU MacKu, Nnpn HUCKN HanAraHnA Ha
CPAP moxe fa ce noABu N3BecTHO 06paTHO BAMLIBaHE
Ha n3gnuBaHnA Bb3ayX.
3a nogpo6HOCTY NO HacTPONKMTe N MHbOPMaUmA 3a
non3BaHe BUXTe PbKOBOACTBOTO Ha anapata 3a CPAP
vnun BilLevel.
MaxHeTe BcUYKkM ONakoBkw, Npean Aa nanonssarte
mackarTa.
MackaTa TpA6Ba fa ce nanonsea nog HabnoaeHUe Ha
crneumanucT, ako NauMeHTUTe He ca B CbCTOAHME Aa A
cBanAaT camu. MackaTta He e noaxopALLa 3a Xopa,
npeapasnofioXeHn KbM pecnupaTopHu 3a6onABaHuA.
N36arsanTe ga cebp3BaTe roekasu PVC npoayktu
(Hanp. PVC Tpb6u) AMPEKTHO KbM KOATO M Aa € 4YacT Ha
mackaTa. bBkaBuaT PVC maTepuan cbabpxa
efleMeHTH, KOUTO MoraT Aa yBpeAAT maTtepuanute Ha
mackaTa u fa gosefat Ao CNyKBaHe WK cHynBaHe Ha
KOMMOHEHTUTE.

NunnaTta N20 Ha mackuTe 3a Hoc CPAP He e
npepgHasHaveHa fa 6bAe n3nonssaHa eAHOBPEMEHHO ¢
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NekapcTBa 3a UHxanaTop, KOUTO Ca BbB Bb34yLUHNA
nbT Ha MackaTta/TpbbaTa.

MackaTta nma dyHkuma 3a 6esonacHocT 4pes
OTAYLWHUK 3@ OCUrypABaHe Ha HOpManHo guLlaHe.
MackaTa He TpAbGBa Aa ce U3non3Ba, ako pyHKUMATa N
3a 6e30MacHOCT e NOBpeAEHa UK NUNcea.

M3nonaesaHe Ha MackaTa

KoraTo nanonseate Balwata macka ¢ anapatn ResMed 3a
CPAP unu bilLevel, kouto nmaT onumm 3a HacTporka Ha
MackaTa, BUXTe 4acTTa C TEXHUYECKN XapakTepucTuku 3a
npaBuIHa HacTPOiika B TOBA PbKOBOACTBO 3a
notpebutena.

CnefBaliTe MHCTPYKUMNTE, NPEAOCTaBEHN OT NekyBallmA
Bu nexap nnu TepanesT no CbHA.

MonesHn cbBeTH 3a perynmpaHeTo:

— 3a [fa oTCTpaHWTe M3MNyCKaHWA B ropHaTa 4acT Ha
mackaTa, perynvpanTe ropHuTe peMbLy Ha
npucnocobeHneTo 3a 3akpensaHe KbM rnaeata. 3a
[l0NHaTa YacT perynupanTte JONHUTE peMbLM Ha
npucnocobaeHneTo 3a 3akpensaHe KbM rnaeaTa.
Perynupaiite camo KonkoTo e HeobxoanMMo 3a yLoOHO
yNAbTHABAHE.

— YBepeTe ce, Ye peMbLMTE Ha NPUCNOCOBNEeHNETO 3a
3aKpenBaHe KbM rnaBaTa He ca NMpeKaneHo cTerHatu
nnu xnabasw.



3a Mb/IHWA CNNCHK CbC CbBMECTMM anapatii BUXTe
Cnncbka 3a CbBMECTMMOCT Ha Macka/anapaTa Ha aapec
www.resmed.com/downloads/masks. Ako HAMaTe [OCTbN
[10 MIHTEPHET, MoXeTe fa ce o6bpHeTe KbM Baiwima
npefcTaBuTen Ha ResMed.

lMouyncTBaHe Ha mackaTa B AoMallHn ycnosuAa
BaxHo e aa cnefpate CTbNkUTE NO-A0NY, 3a Aa 6bje MackaTa
BU Bb3MOXHO Halt-echekTMBHa.

/\ NPEQYNPEXOEHVE

KaTo yacTt ot gobparta xvrneHa BuHaru cneppante
VHCTPYKLMUTE 38 NOYNCTBAHE U N3MNON3BalTe Mek
noyncTealy npenapat. HAkon noyncTealm NpoayKTH
MoraT Aa noBpeAAaT MackaTta, HeMHUTE KOMMOHEHTU U
TAXHaTa MYHKUWA AN 4@ OCTaBAT BPeAHN OCTaTbyHU
napu, Kouto moraT fa 6bAaT BAMLLAHW, ako He ca
n3nnakHaTn 06uHO.

MouucTearnTe BawaTta macka n HEMHUTE KOMMOHEHTUN
penoBHO, 3a Aia MoAAbPXKAaTe Ka4ecTBOTO Ha MackaTta
cv U fa NpepoTBpaTUTE PasBUTUETO Ha MUKPOOBHU,
KOUTO MoraT fa NoBAUAAT He6NaronpuATHO Ha
3apaseTo Bu.

/\ BHUMAHME

Ako ce noABu BUAMMA NOBpeAa Ha CUCTEMHA YacT
(Hal‘lyKBaHe, HauenBaHe, pa3skbCBaHNA ” .Elp.), cbuiaTa Yact
TpA6Ba Aa 6bAe N3XBbpIiEHA U MOAMEHEHa.

BceknaHeBHo/cnep BcAka ynotpeba:

Mpean nouncTBaHe pa3rnobeTe KOMMNOHEHTUTE Ha MackaTa
CbrNacHo MHCTPYKUMWTE 3a pa3rnobABaHe.

1.
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MoToneTe v pa3bbpkanTe 3a He noseye oT 10 MUHYTH
BBb3rNaBHUYKaTa, KONAHOTO U KbcaTa Tpbba B ToNNa Boja
(npnbnunantenHo 30°C) ¢ Mek Te4eH no4YncTBaLL, npenapart.
MouncTeTe KOMNOHEHTUTE C YeTKa C MeK KOCBHM, KaTo
06bpHeTe 0coBeHO BHUMaHNE Ha MankuTe BEHTUNALWMOHHN
OTBOPW Ha KONAHOTO.

M3nnakHeTe KOMNOHeHTWTE C ToMna Tevalla NuTenHa
BOfJa.

MpoBepeTe BCUYKM KOMMOHEHTK, 3a Aa Ce yBepuTe, Ye Ha
BBHLUEH BUJ, Ca YACTU 1 6e3 OCTaTbLy OT NOYNCTBALL
npenapat. [pn Heo6X0AMMOCT NOBTOPETE N3MUBAHETO.
Mpeaw fa ru crnobuTe, ocTaBeTe KOMNOHEHTUTE Aa
M3CBXHAT Janey oT NpAKa ClbHYeBa CBETNHA.



ExxecegmunyHo: TexHunyeckmn OaHHWU

. KpMBa Mackata CbabpXa nacuseH OﬁeSBBBJJYLLIMTSﬂ 3a
1. Motonete n pas6prav1Te 3a He noseve o1 10 MUHYTU Hanﬁraue—uewr npeanassaHe 0T DGDHTHO BAVLIBAHE Ha U3aWLLUBaHUA BB3AYX.
CBaNleHOTO npucrnocobneHne 3a 3akpensaHe KbM rnasaTa B peaynTarT Ha NpOMeH T CTPaHa Ha NpousBoaNTens
1 pamkaTa B Torna Boga (npubnusutento 30°C) ¢ mek [e6MTHT Ha OTAYLIHWKA MOXE [1a Bapupa.

[

Te4eH NoYnCTBaLL Npenapar. Hanarave  [lebut

2. WsnnakHeTe KOMMOHeHTUTe Noja ToNna Tevalla nuTenHa _E“ == [(emH0) (L/min)
BOJa, 1OKaTO MO TAX BEYe HAMA OCTaTbLy OT NOYUCTBALL, g» [ i ‘7‘ 35
rpenapar. I B 1 3%

3. WscTuckanTe nprcnocobneHneTo 3a 3akpensaHe KbM i 14 20
rnaeata, 3a Aa OTCTPaHWTE M3NULLIHAaTa BOAA. T e a a a » ;S 33

4. [peaun pa ru crnobute, ocTaBeTe KOMMOHEHTUTE Aa 2 5
N3CbxHaT Aaned oT NpAKa ClbHYeBa CBETNNHA. 27 58

30 61

O6p860TBaHe Ha MackaTa npu nonssaHe ot [aunn 3a DU3M4HNAT MbPTHB 06eM e NpasHUAT 06em Ha Mackara A0

pa3nnyHn nauneHTun MbpTBUA 06eM  KpaA Ha wapHupa. [py ©3non3sakxe Ha rolemMy Bb3rNaBHIYKN

O6paboTeTe Ta3n Macka OTHOBO, KOraTo A U3Mon3saTe 3a Toit e 55,8 mL.

pasnnyHK naumeHTn. MIHCTpyKUmMK 3a noYncTBeaHe, TepanesTuiHo 4 1430 cm Ho0

Ne3nHbEKLMA 1 CTEPUNN3aLMA UMa Ha Hanarawe

www.resmed.com/downloads/masks. Ako HAMaTe 4OCTbN 40 Yetoituusoct MSMESEJ ”?ﬂ_ ga HanﬂHragem {omukanex)

WHTEpHET, MOXeTe Aa ce obbpHeTe kbM Baluma npencrasuten :S: ?UU LTnI::n f;?m ;20

Ha ResMed. WU3uckBanua Pa6oTHa Temneparypa: 5 °C a0 40 °C

KbM OKOJHaTa PabotHa BnaxHocT: 15% 10 95% 6e3 KoHzaeH3auus
cpena TemnepaTtypa Ha CbXpaHeHue 1 TpaHCnopTUpaHxe:
-20°C no +60°C
BnaxHocT Ha cbxpaeHue v TpatcnopT: Ao 95% 6e3
KOHAEH3aumA
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LWym

06ww pasmepu

Cpok Ha
rofHoCT

NEKNAPUPAHY IBOMYHM CTOMHOCTY 3A EMUCUM HA
LLIYM cbrnacto 1SO 4871. A-u3MepeHoTO HKBO Ha 3ByKOBaTa
MOLLHOCT Ha MackaTa e 26 dBA, ¢ rpeLuka Ha u3vepsaHeTo ot
3 dBA. A-u3mepeHoTO HUBO Ha 3BYKOBOTO HanAraHe Ha
mackara npu pasctoaHue ot 1 me 18 dBA, rpeluka Ha
v3mepsaHeTo o1 3 dBA.

141 mm (B) x 73 mm (LLI) x 90 mm (4)

HarmbnHo crno6eta macka ¢ KoneHH1A MexaHnabm (6e3
npucnocobnexye 3a 3aKpensake KbM rnasara)

CpokbT Ha roHoCT Ha cucTemata Ha Mackarta AirFit N20
Classic raasucy ot yecToTaTa Ha ynotpe6a, noAapbXKara v ot
YCNoBuATa Ha 3a06uKanalLaTa cpeja, B KouTo Mackata ce
13n0N3Ba UM CbxpaHABa. Tl KaTo cucTemaTa Ha mackara u
HeifHUTe KOMMOHEHTY ca MOZAY/HY N0 CBOATA ChLLHOCT,
npenopbyBa ce NoTpebUTeNnAT Aa A NoAAbPXa 1 NpoBepABa
PELOBHO ¥ 1a 3aMeHM cUcTeMaTa Ha MackaTa Uim KouTo v aa
€ KOMMOHEHTY, ako CYeTe 3a He0BXOAVMO UK CbrnacHo
BU3yasIHUTE KPUTEPUY 3a MHCMEKLMA Ha NPOJyKTa B CeKUMATa
MoumcTBaHe Ha Mackata B JOMaLLIHM YCNOBUA” Ha TOBaA
pbkoBoACTBO. BuxTe cekuvnata , KomnoHeHTi Ha Mackata” Ha
TOBa PbKOBOZACTBO 3a MHCHOPMALWA Kak Ja nopbyaTe
PEe3epBHI YacTu.

Onuun 3a 3a AirSense, AirCurve u S9: Select ,Pillows” (noanoxku).
HacTpoiika Ha  3a /Jpyri anapaTy: KaTo onuuA 3a Mackata h3bepere
mackara L, SWIFT" (ako uma), B npoTueeH cnyyai nsbepete ,MIRAGE".

Device Setting

Pillows
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3abenexku:

e Toau npomykT He e uspaboteH ot PVC, DEHP, DBP nnun
BBP.

e To3n NpoayKT He e 13paboTeH C eCTeCTBEH KayuyKoB
nartekc.

e [lpon3BOAMTENAT 3ana3Ba NpaBoTO CU fa NPOMEHHA
cneundukaummnTe 6e3 n3BecTue.

CbxpaHeHue

I'IOCTapaMTe Cce MackaTa Oa e abCcontoTHO YncTa n Cyxa, npean
Aa A CbXpaHABaTe 3a KaKbBTO W Aa € nepunos OT Bpeme.
CbXpaHHBaMTe MackaTa Ha CyXo MACTO 6e3s AOCTbMN Ha npAka
CnbH4YeBa CBET/IMHA.

N3xBbpnaHe
Tasu macka He CbAbp>Ka onacHW BellecTBa 1 MOXe aa 6'b,D,e
N3XBbpJieHa C 0B6MKHOBEHNA BUTOB oTnagbk.



0O603Hau4eHun

CnepHvTe CUMBOMM MOXe [ia MPUCHCTBAT Ha Bawuma npooykT

MNW ONakoBKa:

CATALOG KaranoxeH Homep
NUMBER.

. @ OrpaHuyeHus 3a

HUMDITY BRaxHocT

Yynnwso, Aa ce TpeTupa
BHUMATENHO

“ Mpowssoanten

WANLFALTURER

L} .

L)

* [a ce naav 0T AbXa
L

Macka 3a Hoc Classic

el

s

Pasmep — manbk

Paamep — ronam

BATCH
CODE

AT

i

THE WY U

MNapTuaet koa

TemnepaTypHy orpaHuieHus

MMpoaykTbT He e u3paboTeH
C eCTECTBEH Kay4ykoB
natekc

YNbAHOMOLLEH
npescTasuTen 3a Espona

C Tasu cTpaxa Harope

Hactpoiika Ha anapaTa —
Pillows (noanoxku)

Paswvep — cpeaeH
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Mocousa ,Mpeaynpexaenne” unu ,BHUMaHWe” 1 Hacoysa BHUMaHMETO
By KbM Bb3MOXHO HapaHABaHe UK 06ACHABA Bb3MOXHUTE
CrIeuvantu Mepkin 3a 6e30nacHo 1 eukacHo NON3Bakxe Ha ypeaa

BHumanve, HanpaBeTe CnpaBka B NpuApyXaBallnuTe A0KYMEHTU

[apaHuua 3a noTpebutena

ResMed npusHasa Bcuuky notpebutencku npaea,
rapaHTupaHu ot dupekTnsa 1999/44/EC Ha EC n cboTBETHUTE
HaLWIOHanHW 3aKoHoaaTencTea B pamknTe Ha EC, 3a npoaykTy,
npoaasaHu B EBponeickma cbios.



CESKY

Dékujeme vam, Ze jste si vybrali masku AirFit N20 Classic.
Tento dokument obsahuje pokyny pro uzivatele masky AirFit
N20 Classic.

Jak pouzivat tuto prirucku
Pred pouzitim pfistroje se prosim seznamte s celym obsahem
prirucky. P¥i provadéni pokyn(i vénujte pozornost obrazkiim
v predni ¢asti prirucky.
Urcené pouziti
Maska AirFit N20 Classic slouzi k neinvazivnimu pfivodu
vzduchu k pacientovi ze zafizeni vytvérejiciho pretlak
v dychacich cestach, napf. systému CPAP (systému
vytvarejiciho kontinualni pretlak v dychacich cestach) nebo
dvojuroviiového pfistroje.
AirFit N20 Classic:
e je uréena pro pouziti u pacientl s hmotnosti vétsi nez 30
kg, kterym byla predepséna lé¢ba pomoci pretlaku
v dychacich cestach
e je urcena k vicendsobnému doméacimu pouziti jednim
pacientem a vicenasobnému pouziti nékolika pacienty
v nemocnici ¢i jiném zafizeni.

/\ VSEOBECNA UPOZORNENI

o Dbejte na to, aby ventilaéni otvory zustavaly Cisté.
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Tuto masku je tfeba pouzivat pouze v kombinaci s
pfistroji CPAP nebo dvojuroviovymi pfistroji
doporucenymi lékafem ¢i respira¢nim specialistou.
Masku pouzivejte pouze v pfipadé, Ze je pristroj
zapnuty. Po nasazeni masky se ujistéte, ze z ptistroje
proudi vzduch. Vysvétleni: Ptistroj CPAP je uréen k
pouziti v kombinaci se specialnimi maskami (nebo
konektory), které maji ventilacni otvory, jez umoznuji
nepfetrzity odvod vzduchu z masky. Kdyz je pfistroj
zapnuty a pracuje spravné, cerstvy vzduch z ptistroje
vytlaéi vydechovany vzduch ventilacnimi otvory z
masky ven. Pokud vsak pfistroj neni v ¢innosti, maskou
nebude prochazet dostate¢né mnozstvi ¢erstvého
vzduchu a mlze dochazet k vdechovani dfive
vydechnutého vzduchu. Opakované vdechovani
vydychaného vzduchu po dobu delsi nez nékolik minut
miuze za urcitych okolnosti vést k uduseni. Toto plati
pro vétdinu modelu ptistroji CPAP a pfistroja pro
dvojuroviovou terapii.

Pfi obohacovani ptivadéného vzduchu kyslikem
dodrzujte vSechna bezpecnostni opatreni.

Pokud neni pristroj CPAP nebo dvojurovinovy pfistroj
zapnut, musi byt pfivod kysliku uzavien, aby nedoslo k
pozaru v dusledku hromadéni nevyuzitého kysliku
uvnitf pristroje.



Kyslik podporuje hofeni. Kyslik se nesmi pouzivat pfi
kouteni nebo v pfitomnosti otevieného plamene.
Kyslik pouzivejte pouze v dobte odvétravanych
mistnostech.

Pfi stabilnim pratoku pfidavaného kysliku se
koncentrace vdechovaného kysliku bude ménit v
zavislosti na nastaveni tlaku, dechovém rytmu
pacienta, masce, mistu aplikace a mife tésnosti masky.
Toto upozornéni se tyka vétsiny typu pristroji CPAP
nebo dvojurovnovych pfistroj.

Informace o technickych specifikacich masky jsou
urceny pro vaseho lékate, aby podle nich mohl ovéfit,
zda je maska kompatibilni s pfisluSnym pfistrojem
CPAP nebo dvojurovinovym pristrojem. Pokud se
maska uziva v rozporu s technickymi specifikacemi
nebo s nekompatibilnim zafizenim, nemusi byt tésnost
a pohodli masky dostacujici, terapie nemusi byt
optimalni a netésnost masky ¢i nerovhomeérnost
nechténého uniku vzduchu muaze mit vliv na funkci
pristroje CPAP nebo dvojuroviiového pristroje.

Pokud se u vas vyskytne JAKAKOLI neptizniva reakce
na pouzivani masky, prestante masku pouzivat a
poradte se se svym lékarem nebo odbornikem na
problematiku spanku.

Pouzivani masky muze zpusobit bolestivost zub(, dasni

nebo Celisti ¢i zhorsit jiz existujici zubni potize. Pokud
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se takové pfiznaky objevi, poradte se se svym lékafem
nebo stomatologem.

Jako u vSech masek muze pfi nizkém tlaku CPAP dojit k
¢astecnému opétovnému vdechnuti vydechovaného
vzduchu.

Prostuduijte si uzivatelskou pfirucku k pfistroji CPAP
nebo dvojuroviiovému pfistroji, kde najdete informace
o jeho nastaveni a obsluze.

Pred pouzitim masky odstrarite vSechny obalové
materialy.

Uzivatelé, ktefi si nemohou masku sami sejmout,
museji masku pouzivat pod odbornym dohledem.
Maska nemusi byt vhodna pro osoby s predispozici k
aspiraci.

Vyrobky z mékéeného PVC (napft. trubice z PVC)
nepripojujte k zddné ¢asti masky primo. Mékcené PVC
obsahuje prvky, které mohou poskodit materidly, z
nichZ se maska sklada, a zpusobit tak prasknuti nebo
zlomeni jejich soucasti.

Nasazeni masky Rada nosnich masek CPAP N20 neni
uréena k soubéznému pouziti s nebulizovanymi léky,
které se dostanou do prachodu vzduchu masky/trubice.
Maska je vybavena bezpe¢nostnim prvkem v podobé
vydechového portu, ktery umoznuje normalni dychani.
Pokud je tento bezpecnostni prvek poskozen nebo
chybi, neméla by se maska pouzivat.



Pouziti masky

e PFipouziti masky se systémem ResMed CPAP nebo
dvojuroviovymi pfistroji, které umoznuji nastaveni masky,
najdete informace o spravném nastaveni masky v této
uzivatelské priru¢ce v oddile Technické specifikace.

o Dbejte pokynt svého Iékafe nebo odbornika na
problematiku spanku.

e Tipy na upravu:

— Pfipadné netésnosti v horni ¢asti masky odstrarite
utazenim hornich pasek nahlavni soupravy. PFi
netésnosti v doIni ¢asti masky upravte nastaveni
dolnich pasek néhlavni soupravy. Pasky utdhnéte
pouze do té miry, abyste doséahli utésnéni masky.

— Zkontrolujte, zda pasky néhlavni soupravy nejsou pfili§
utazené, nebo naopak prilis volné.

o Kompletni vycet zafizeni kompatibilnich s touto maskou je
uveden na internetové strance
www.resmed.com/downloads/masks. Pokud neméate
pfistup na internet, obratte se prosim na mistniho
zastupce spolecnosti ResMed.

Cisténi masky doma
K zajisténi co nejlepsi funkénosti masky je dalezité dodrzet
nasledujici postup.
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/\ VSTRAHA

e Pro dodrzeni radné hygieny pfi ¢isténi masky vzdy
postupujte podle pokynl a pouzivejte jemny tekuty
Cistici prostfedek. Nékteré Cistici prostfedky mohou
poskodit masku, jeji soucasti a funkénost nebo mohou
zanechavat skodlivé zbytkové vypary, které by
v ptipadé, ze ptipravek neni peclivé oplachnut, mohly
byt vdechnuty.

e Masku a jeji jednotlivé soucasti pravidelné cistéte,
abyste udrzeli jeji kvalitu na odpovidajici Grovni a
zabranili mnozeni mikroorganismi, které mohou mit
nepfiznivy vliv na vase zdravi.

/\ UPOZORNENI

Pokud u nékteré ze soucasti zjistite jakékoli viditelné

poskozeni (praskliny, trhliny atd.), danou soucast dale

nepouzivejte a nahradte ji souéasti novou.

Denné/po kazdém pouziti:

Pred ¢isténim masku rozeberte na jednotlivé soucasti dle

pokynu v uZivatelské piruéce.

1. Odpojeny polstarek a rameno namocte do teplé vody
(priblizné 30° C) s jemnym tekutym cisticim prostfedkem a
asi 10 minut protfepavejte.



2. Jednotlivé soucasti oistéte mékkym kartackem. Zvlastni Pokud nemate pfistup na internet, obratte se prosim na
pozornost pritom vénujte malym ventilagnim otvordm v mistniho z&stupce spole¢nosti ResMed.
rameni masky.

3. Soucasti oplachnéte pod proudem teplé pitné vody. Technické parametry

KFivka zévislosti Maska je vybavena systémem pasivniho odvétravant, ktery

4. Kazdou soucast zkontrolujte, abyste se ujistili, Ze je na )
pratoku vzduchu  bréni op&tovnému vdechnuti vydechovaného vzduchu.

pohled Cisté a Ze na ni nezUstaly zbytky &isticiho

8 oo N % . na tlaku V disledku vyrobnich odchylek se mohou hodnoty pritoku
prostfedku. V ptipadé potfeby ji umyjte znovu. ventilem ligit.
5. Soucasti nechte ptred sestavenim vyschnout mimo piimé - Tlak Priitok
sluneéni svétlo. = _ (cmHp0) (/min)
Jednou tydné: i T 4 2
i = 7 27
Magnetické klipy mohou pfi myti zlistat pfipnuté. i = " 35
14T 14 40
1. Oddélenou nahlavni soupravu a télo masky namocte do e 17 M
teplé vody (pFiblizng 30° C) s jemnym tekutym &isticim i e LR 20 49
prostfedkem a asi 10 minut protfepavejte. ?71 gg
2. Soucésti proplachujte pod proudem teplé pitné vody, 0 61
dokud je nezbavite zbytk Eisticiho prostredku. . Informace Fyzicky nevyuzity prostor je prazdny objem masky po
3. Nahlavni soupravu zmacknéte, abyste z ni odstranili 0 nevyuzitém prostoru  konec otogného kloubu. PFi pouZiti velkych polstarki je
prebyte¢nou vodu. t055,8 ml.
4. Sougasti nechte pted sestavenim vyschnout mimo pfimé Terapeuticky tlak 4-30 cm H20
slunecni svétlo. Odpor Naméteny pokles tlaku (jmenovity)
. L e v, . . pfi 50 I/min: 0,4 cm H20
Opétovné osetreni masky pred pouzitim i 100 /min: 1,5 cm H20
u dalSiho pacienta Pozadavky na okolni  Provozni teplota: 5 °C az 40 °C
Pred pouzitim masky u jiného pacienta masku o3ettete. prostredi Provozni vlhkost: 15 % aZ 95 % nekondenzujici
Pokyny tykajici se &isténi, dezinfekce a sterilizace masky Skladovaci a prepravni teplota: -20 °C az +60 °C

Vlhkost pfi skladovanf a prepravé: az 95 %

naleznete na strance www.resmed.com/downloads/masks. e
nekondenzujici.
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Zvuk

Hrubé rozméry

Zivotnost

MozZnosti nastaveni
masky

Device Setting

Pillows

HODNOTY DEKLAROVANE EMISE HLUKU VYJADRENE
DVEMA CISLY v souladu s normou 1SO 4871. Akusticky
vykon masky vazeny filtrem A je 26 dBA s toleranci

3 dBA. Akusticky vykon masky vazeny filtrem A ve
vzdalenosti 1 m je 18 dBA s nejistotou 3 dBA.

141 mm (V) x 73 mm (8) x 90 mm (H)

PIng zkompletovana maska s ramenem (bez néhlavnf
soupravy)

Zivotnost masky AirFit N20 Classic zavisi na intenzité

pouzivéa nebo skladuje. Vzhledem k tomu, Ze jsou maska
i jejf soutasti modularni, doporu€ujeme, aby uZivatel
masku pravidelné kontroloval a v pfipadé nutnosti
proved| na zékladg pokyni uvedenych v této pfirutce v
Casti ,vizualni kritéria pro vyménu vyrobku” nebo
,Cisténi masky doma” vyménu masky nebo jejich
soutasti. Informace o objednavani nahradnich dilt
naleznete v této prirucce v oddilu ,sougasti masky”.
Pro modely AirSense, AirCurve a S9: Zvolte moznost
JPillows".

Pro ostatni masky: Zvolte moznost ,,SWIFT" (pokud je
k dispozici), v opatném pripadg zvolte moZnost
MIRAGE".

Poznamky:

e  Tento vyrobek neobsahuje PVC, DEHP, DBP ani BBP.

e Tento vyrobek neobsahuje pfirodni kau¢ukovy latex.

e Vyrobce si vyhrazuje pravo zménit tyto technické
parametry bez predchoziho upozornéni.

Skladovani

Pred skladovanim na del$i dobu zkontrolujte, zda byla maska
dakladné ocisténa a zda je sucha. Masku skladujte na suchém
misté mimo dosah pfimého slune¢niho svétla.

Likvidace
Maska neobsahuje Zadné nebezpedné latky a mizete ji
zlikvidovat spolu s béznym doméacim odpadem.

Symboly

Na vyrobku nebo na obalu se mohou nachézet nasleduijici
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symboly:

CataLog  Katalogové tislo BATCH Kéd 3arze
NUMBER CODE
g '

(o) Omezenf tykajfcl se 14era

Ihkosti ¥a) . Omezeni tykajici se teploty
Smonow Vnost TruehRinee

! Krehké, vyzaduje opatrné X Vlyrobeno bez pouziti
'm‘:;i zachazeni L.% prirodniho latexu



. Autorizovany obchodnf
“ Viroboe E@ zéstupce pro Evropu
WANLFALTURER

Chrénit pred destém 1 1 Timto smérem nahoru

THS TR

Nastavent zafizeni — Pillows

Nosni maska Classic <2
(pol3tarky)

Velikost — mala Velikost — stfedni

o Velikost — velka

Oznatuje varovani, vyzvu k obezfetnosti a upozoriiuje na mozna zranéni
nebo zvl&$tni opatfenf nutnd pro bezpetné a efektivni pouZiti
prostredku.

Pozor, prettéte si privodni dokumentaci.

Spotiebitelska zaruka

ResMed uznéava ve vztahu ke svym vyrobktm prodavanym

v Evropské unii veskerd prava spottebitele stanovena smérnici
Evropského parlamentu a Rady 1999/44/ES a pfislusnymi
zékony jednotlivych ¢lenskych zemi EU.
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Mask Components / Piezas de la mascarilla/ Componentes da mascara /

E¢aptiuata Tng packag / Maske bilesenleri / Elementy maski / A maszk részei /

Componente masca / KomnoHeHTV Ha mackaTa / Soucasti masky

AirFit N20
Classic
A Elbow/Codo / Cotovelo / Twvia / Dirsek / Kolanko / Kényékidom / Cot / KonaHo /Rameno 63765
1 Vent / Orificios de ventilacion / Respiradouro / Avotypa e€aepiopot / Hava deligi / Odpowietrznik /
Szell6z6nyilés / Orificiu / Otaywhuk / Ventilaéni otvor
2 Side buttons / Botones laterales / Botdes laterais / Mevpika koupma / Yan digmeler /
Przyciski boczne / Oldalsé gombok / Butoane laterale / CtpaHudnmn 6yTomn / Postranni tlagitka
3 Swivel / Pieza giratoria / Pega giratdria / >tpogéac / Halka / Ztacze obrotowe / Forgd csukld /
Articulatie / LLlapHup / Kloubové upevnéni
B Frame / Armazén / Armagéo / MAaioto / Cerceve / Ramka / Keret / Cadru / CToitka / 63766
Télo masky
C  Cushion/Almohadilla / Almofada / Ma§\apt/ Yastik / Uszczelka / Parna / Pernifd / 63550 (S)
BbarnaBHuuka / PolStarek 63551 (M)

63552 (L)




AirFit N20

Classic
D  Headgear/Arnés / Arnés / lpdvrec kegahiic / Baghk / Czg$é nagtowna / Fejpant / Ham / 63760 (S)
lMpucnoco6nexune 3a 3akpensaHe kbM rnasata / Nahlavni souprava 63761 (Std)

4 Lower headgear straps / Correas inferiores del amés / Correias inferiores do arnés /
Kdtw houpdkia iwavtwy kepahic / Alt baslik bantlari / Dolne paski czesci nagtownej /
Als6 fejpantszijak / Curele inferioare ham / [lonHu pembLy Ha npucnocobaexneTo 3a 3akpensaHe
kbM rnasata / Spodni pasky nahlavni soupravy

5  Upper headgear straps / Correas superiores del arnés / Correias superiores do arnés /
Mavw Aoupdkia iwavtwv kepahrc / Ust baslik bantlari / Gérme paski czesci nagtownej /
Felsd fejpantszijak / Curele suport de cap superioare / fopHi pembLm Ha NprUcnocobneHueTo 3a
3aKkpenBaHe kbM rnagata / Horni pasky néhlavni soupravy

A+B+C+D

Complete system / Sistema completo / Sistema completo / M\ijpec ovotnpa / Komple sistem / 63716 (S)
Kompletny system / A teljes rendszer / Sistem complet / Liana cuctema / Kompletni systém 63717 (M)
63718 (L)

S: Small / Pequefia / Pequena / Mikpo / Kiigiik / rozmiar maty / Kicsi (S) / Small (Mic(d)) / Masbk / malé

M: Medium / Mediana / Média / Mecaio / Orta / rozmiar $redni / +Kozepes (M) / Medium (Mediu(e)) / Cpenen / stfedni

L: Large / Grande / Grande / Meydho / Blyiik / rozmiar duzy / Nagy (L) / Large (Mare) / Fonsam / velka

Std: Standard / Estandar / Padrdo / Tumiko / Standart / rozmiar standardowy / Normél / Standard / Crannapten / standardni



ResMed Pty Ltd
manuracturer 1 Elizabeth Macarthur Drive Bella Vista NSW 2153 Australia

See ResMed.com for other ResMed locations worldwide. AirFit, AirSense and AirCurve are trademarks and/or registered trademarks
of the ResMed family of companies. For patent and other intellectual property information, see ResMed.com/ip.
© 2017 ResMed. 638125/1 2017-09
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